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SEGUIR CRECIENDO...

Queridos Equipistas !

Todos reconocemos que éste ha sido un afo
muy atipico, de incertidumbre y asombroso, que
nos ha llevado a polos extremos poniéndonos
frente (casi acorralados) a preguntas esenciales
en nuestro camino: el valor de nuestra vida, al
estar frente a la muerte de seres amados y tan
cercanos.

El valor de estar juntos, reaprendiendo nuevas
rutinas y con nuestra familia; el valor del

trabajo...de tenerlo o de quedarnos “sin chamba”.

En nuestro Movimiento ha sucedido algo similar:
entre la disyuntiva de continuar o de esperar,
elegimos lo primero.

Damos gracias al Espiritu Santo por esta Gracia
recibida, que nos ha impulsado a continuar con la
participacion de todos los equipistas: todos !.
Hemos sido testigos de la maravillosa dinamica
de cuerpo en donde cada hogar puso en comun
sus dones, entregandose sin reservas y confiando
prioritariamente en la oracion.

¢ Como asi se logra este espiritu que nos lleva a
continuar la obra iniciada hace mas de 80 afios
por nuestro fundador Henri Caffarel?

Creemos que en esta ocasion tan extraordinaria
por la pandemia, |la obediencia y la fidelidad a
nuestros carisma, mistica y pedagogia han dado
los frutos.

Les compartimos que el mes de marzo nos
sorprendié haciendo planes y proyectos
personales asi también dentro del Movimiento. En
cuestion de meses, parte de nuestra vida cambio
radicalmente al quedarnos sin nuestros trabajos.
Nos sostuvimos con el don de la fe recibido,
nuestras familias y el apoyo de nuestro Equipo 13
gue nos acompafa siempre como verdadera
comunidad.

Saludo / Editorial
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En los ENS, nos dimos cuenta que esta crisis nos
desperto y dio nuevas fuerzas creativas para
continuar adelante y con alegria.

En ese mismo milagro de entrega y multiplicacion
de cada equipista, hemos visto trabajar duro por la
realizacion de eventos, encuentros, reuniones,
Rosarios, colegios, charlas, formaciones, un Bingo
muy fraterno y en este boletin bimestral. Nada se
detuvo, todo continué.

Ahora que nos encontramos en el Gltimo bimestre
del afio 2020, reflexionamos que el Emanuel es un
Dios-con-nosotros y que nos hace parte de sus
planes todo el tiempo; por eso entendemos que la
divina Providencia es el regalo de su Gracia
con la concurrencia del ser humano (El-con-
nosotros).

En estas épocas que nos preparamos ya para vivir
el Adviento, queremos animarnos a seguir
creciendo en nuestra espiritualidad conyugal con
mucha pasion, formandonos continuamente y
practicando los PCE acompafiados por la vida de
nuestro equipo. Entonces, ésta es la pregunta
que surge en un nivel espiritual, ¢nos creemos
de veras que hemos sido llamados a ser
santos?

Hagamonos la propuesta y el regalo para esta
Navidad: ser matrimonios santos!

Asi sea hermanos.

Elisa y Jorge Gorriti
Equipo N° 13 — Sector Lima B

* D

®



Navidad?

La Navidad es una festividad
religiosa en la que los cristianos
conmemoramos el nacimiento
de Jesucristo.

Se celebra el 25 de diciembre de
cada afio.

De hecho, la palabra Navidad,
como tal, procede del

latin nativitas, nativatis que
significa ‘nacimiento’.

Este término, sin embargo, se
utiliza no solo para referirse al
dia en que se celebra el
nacimiento de Jesus (la
Nochebuena), sino que también
se extiende para designar el
periodo posterior, hasta el Dia
de Reyes.

Actualmente, la Navidad se
celebra en muchos lugares y de
formas muy distintas.

En general, una de las
caracteristicas actuales de la
Navidad es el aumento del
consumo, en especial de objetos
utilizados como regalos y
alimentos.

Desde el punto de vista
cristiano, no obstante, se
considera que este no es el
significado auténtico de la
Navidad.

El significado de la Navidad,
muy por el contrario, responde a
manifestacion de ciertos valores
humanos que durante el afio se
mantienen mas o menos en el
olvido.

Valores como la solidaridad, la
unién, el amor, la paz y la
esperanza son mas propios de
la época de Navidad y se
encuentran representados en las
creencias religiosas del
cristianismo.

Cristianismo que se plasma
diariamente en nuestro caminar
como Equipista, que se cultiva
en pareja y trasciende a la
familia y que hoy mas que nunca
necesita ser fortalecido en
comunidad y en Equipo.

Que estos dias propios para la
unién y fraternidad, sean en Dios
uno de los mejores en medio de
estos tiempos dificiles.

Conocliendo a nuestro

Consiliario Espiritual

Nombre: Padre Edgar Mendoza Bello
Fecha de nacimiento: 30/ Setiembre / 1975
Lugar: Huari (Ancash)

Comunidad/Fraternidad: Clero Diocesano de la Diécesis de Carabayllo

Afos de sacerdote: Dieciséis
Actualmente vive en: En los Olivos, Lima - Norte
Equipo / Sector: N° 34 / LimaD
Afos en el Movimiento: Cuatro

Servicio: Consiliario de los ENS - Region Pera.

¢,Cobmo ingreso alos Equipos de nuestra Sefiora?
Yo fui invitado a participar en el Movimiento por el
matrimonio Carlos y Norma, actual HR de los ENS -
Region Peru.

¢ Coémo se siente dentro de su Equipo?

Querido, acogido y siempre muy agradecido a Dios por
don de los matrimonios de mi Equipo que me acompafia
fortaleciendo mi ministerio sacerdotal.

¢Compartir y caminar en Equipo, complementa su
vocacion, servicio y expectativas?

En el tiempo que llevo en mi equipo, los matrimonios y yo
hemos ido progresivamente abriendo nuestros
corazones, compartiendo alegrias, penas y combates de
nuestro propio estado de vida.

Nos hemos escuchado, exhortado, rezado unos por
otros, donde la Palabra de Dios hecha oracion, junto a
los temas de estudio que hemos desarrollado en cada
encuentro ha sido como “lampara que ilumina nuestros
pasos”. A mi me ayuda para seguir la vocacién de
servicio en la santidad a la cual Dios me llama.

¢Animariay recomendaria los ENS a otros
sacerdotes?

Si, claro. Mi Obispo y mi parroco me animaron y
recomendaron.

También yo les animo a mis hermanos sacerdotes a que
arriesguen y veran que estaran contentos.

Su mensaje final:
Este Movimiento de espiritualidad conyugal ha sido una
inspiracion del Espiritu Santo a un sacerdote francés,
Padre Henri Caffarel, hoy en proceso de beatificacion,
como ayuda grande a la institucion matrimonial y la
familia que son duramente golpeados por la
secularizacion, desacralizacion y crisis de fe que vi
nuestro mundo post moderno.

Muchas Gracias... !
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HISTORIA DE LOS EQUIPOS DE-NUESTRA
SENORA EN EL PERU

En el afio 1987, Fray Enrique Camacho, de la orden
de los Dominicos, que en ese momento se
desempefiaba como Director —-Asesor de la Comision
Diocesana de Familia, de la Diécesis de Chimbote, le
pidi6 a su hermano de la orden RP. Mark Heath de
Washington, D.C. de los EE.UU. que lo comunicara
con los ENS de quien ya tenia conocimiento de,su
existencia, quien a su vez lo comunico con los
hermanos Angela y Francisco, Esther y Luis Marcelo
de los Equipos de nuestra sefiora de Sao Paulo =
Brasil. Quienes le enviaron el material de informacién
y él se encarg6 de introducirlo en el Peru. Esta
comunicacion se realizé el 20 de Marzo de 1,987.

El dia 20 de abril de 1987, recibe un paquete que
contenian, 6 cartas fundacionales y material de
Reunidos en Cristo para 3 reuniones de equipo.

El 14 de mayo, muy contento les responde y anuncia,
que ya habia formado su primer equipo, que ya habia
comenzado con la primera Informacion, con la
participacion del padre Tomas Kraft, como consiliario,
quien habia trabajado con los ENS en los EE.UU.

+Nuestra primera reunion fue el 28 de Mayo de 1987
(Aniversario de los ENS en Chimbote)

+Chimbote, es la primera ciudad, donde comienzan a
caminar los Equipos de Nuestra Sefiora.

Fray Angelo Enrique Camacho OP R.P. Thomas Kraft (1988) - Primer consiliario ENS Pert



+ Se fij6 en la pareja de matrimonio,; Sabina y Adalberto

+ Tuvimos la suerte de conformar el Sector Chimbo

+ En Nepefia, 01 equipo de enlace, (Desaparecid)

+Sector Chimbote = 7 Equipos.

+ Total de parejas 41 - Resefia hasta el afio 2020. %
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DE NUESTRA HISTORIA...
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Espinoza, quien en ese momento estaban en

Renovacion Matrimonial (REMA) a quienes les
entreg6 el material de los ENS, para que lo leyeran
lo formaran.

La pareja Espinoza - Minchola;-reunié a7 parejas
matrimonio vecinos y amigos, que asistiana la
Parroquia San José Obrero de Laderas.del Norte.

+Las parejas que conformaron en ese entonces, el :: :
Equipo N° 1 fueron: I

Sabina Minchola y Adalberto Espinoza. : r — 5

Celia Bazan y Enriqgue Durand Primer Encuentro Perd-Ecuador en QUITO - 1992

Ana Gonzales y Hernan Lopez

Emma Zapata y Marino Vilchez

Clara Torres y Nicanor Quijano

=

Alix Fernandez vy Luis Velarde (Retirado)
Gladys Blas y Julio Sernaque. (Retirado)

De los cuales, han fallecido: Adalberto y Nicanor. 3
Nuestro Primer consiliario fue el padre Tomas Krég
hoy radicado en Africa.

La Primera pareja Responsable del Equipo N° 1, fue
Sabina y Adalberto Espinoza.

Llegando a Crecer nuestro Movimiento hasta 22 :
equipos de los cuales 16 han desaparecido por Representacion de PERU en Fatima
diversas circunstancias de cambio de trabajo,
quedando solo 7 equipos.

+Actua|mente ,contamos con :Eq. - 01, 16, 22, 23, @4;:
25.

‘ 33 afios, presentes en el Perd. Equipo N°1 en la actualidad - 2020

D

R.P. Orlando Rodriguez
Consiliario Actual del Equipo N°1
Chimbote




)t Equipos de Nuestra Sefora

Regién Pert

ELECCION DE PAREJA
RESPONSABLE DE EQUIPO

“El Matrimonio Responsable de Equipo esta en el
corazon de la vocacion de los ENS. Atento a cada
uno, vigrlante del equilibrio del equipo, garante de la
identidad del Movimiento, es un apoyo indispensable
para su Equipo” .

4 >( D Equipos de Nuestra Sefiora

Regién Peru

CONTRIBUCION 2020

Hoy necesitamos ser conscrentes de que cuando
nos abrimos a la generosidad nos abrimos a Dios
en los demas.

Pensemos: ;Cuanto mas podriamos hacer para
difundir el amor conyugal y anunciar el

Evangelio de Jesus?.
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del Equipistas (1/2)

Sl*nor reunidos en tu nombre con |os miembros de nuestro equipo y ante tu
presencia y Ia del Hagar Responsable de los Equipos de Nuestra Sefiora en &l
Pery, queremos renovar nuestro compromiso de adhesién al Movimiento
| Equipos de Nuestra Sefiora, a sus documentos fundacionales y al equipo al

cual perteneceremos,

Aceptamos el movimiento como un medio para vivir nuestra espiritualidad

conyugal, seguir creciendo en el amor a Dios y al projimo y prepararnos para

dar testimonio de vida cristiana, y nos comprometemos a seguir ejerciendo
los medios que el movimiento nos propone

PRE ~ BECTOR

24D

30, MOCTVBKE * €, 7 NOYILMBRE

= Aceptamos el patrocinio de Nuestra Sefiora en los equipos y nos
) comprometemos a poner nuestro esfuerzo en profundizar el misterio de
Maria para vivir en él

e rz . \-‘
s N
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Hablando: Manuel
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FORMacioOn ViRtual

EQUIPOS DE NUESTRA SENORA
ABKION
FORMACION VIRTUAL K

I3Y 14 DE NOVIEMBRE DEL 2020

Movimiento Catélico
de Espiritualidad Conyugal

Gracias
y m Hogares

Informadores

Equipos de Nuestra Sefiora
PERU

“NO TENGAN MIEDO, QALQANOS"
i

MO AEMawm WiT

Espiritu Santo, th eres of afiento del Padre y del Hijo
on 1a sternidad dichoex;

14 nos has sido enviedo por lesds

para hacernos comprender lo que ¢l nos ha dicho

y gularnos hacia lo verded completa; EQUIPOS
10 eres pars nosatros aliento de vida,

aliento creador, aliento sant ficador; DE..NUESTRA
O SR SENORA
Humildemente te pedimos

que nos animes y habites #n nosotros:

@n cada uno y cada Una de NOsOtros,

on cada uno de nuestros hagares,

on cada uno de nuestros aquipas

para que podamos vivir el sacramento de! matrimonio
como un lugar e amor,

un camine de felicided

¥ un medio de santidad. AMEN.

MODULO 31

“EL ENCUENTRO DE
INFORMACION"

et c

REOION FERU



¢, Quieres ser parte de los ENS ?

EQUIPO DE APOYO A LA REGION
HOGAR RESPONSABLE DE SECRETARIA Y EVENTOS VIRTUALES ~ |ROGER AGURTO ISABEL ROMERO secretaria@ensperu.org
HOGAR RESPONSABLE DE TESORERIA LUIS CONCEPCION ANA VASSALLO tesoreria@ensperu.org
HOGAR RESPONSABLE DE EVENTOS MARIO RAMOS ELIZABETH SALAZAR eventos@ensperu.org
HOGAR RESPONSABII.E DE INTERCESORES Y PROMOCION DE LA
DEVOCION AL PADRE HENRI CAFFAREL LUIS ROBLES ELIZABETH COSSIO intercesores@ensperu.org
HOGAR RESPONSABLE DE PAGINA WEB Y BOLETIN JESUS PACHECO FLOR CORRALES webyboletin@ensperu.org
HOGAR RESPONSABLE DE EQUIPO DE FORMADORES JORGE GORRITI ELISA PALACIOS formadores@ensperu.org
HOGAR COORDINADOR DEL PROGRAMA + PAREJA MARTIN FERNANDEZ |MARLENI CRUZ maspareja@ensperu.org
HOGAR COORDINADOR DEL PROGRAMA ENS JOVENES MICHAEL PRADO BELIZA CUELLAR lensjovenes@ensperu.org

TR—

INICIO

EQUIPO DE FORMADORES
HOGAR RESPONSABLE DE FORMACION INICIAL [EDGAR CHAVEZ |MARIA ELENA CARREON [formacion.inicial@ensperu.org
HOGAR RESPONSABLE DE FORMACION
PERMANENTE RAUL RiOS TECHY LA TORRE formacion.permanente@ensperu.org

HOGAR RESPONSABLE DE FORMACION ESPECIFICA

TEOFILO AYALA

KENNY VARILLAS

formacion.especifica@ensperu.org
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EL RETIRO ESPIRITUAL 4

Retiro anual es uno de los seis puntos
concretos al que se compromete todo miembro
de los ENS.

Este retiro hecho preferentemente en pareja es
una innovacion del Padre Henri Caffarel.
El retiro nos permite responder a la llamada del
Sefior, deteniéndonos para tomar conciencia de
lo que es esencial: reencontrarnos con Quien nos
ama y nos llama: Jesucristo, el Sefior.
Nos permite también encontrarse con uno mismo
y en pareja.
El mismo Jesucristo se retiraba frecuentemente al
desierto y recomendaba también a sus discipulos
retirarse aparte.
Nos invita a darnos tiempo para sentarnos bajo la
mirada de Dios, para hacer balance de nuestra
vida personal y conyugal y hacer proyectos para
el futuro. Al igual que necesitamos descanso y
alimento para tener buena salud, necesitamos
descanso y alimento para estimular nuestra vida
espiritual. El retiro pide una disponibilidad interior
y una limpieza de lo que invade nuestro espiritu o
paraliza el corazon
Padre Caffarel decia: «de cuando en cuando,
nuestra fe se debilita y es con el soplo de la
palabra de Dios como se despierta, se consolida y
cobra nueva vida. Es alli en el retiro donde es
posible abrirnos al soplo de la palabra de Dios».
(Carta mensual de los Equipos de Nuestra Sefiora
Xl afio, n° 5, febrero 1960)

El padre Caffarel animaba siempre a los
matrimonios a hacer un retiro, diciendo:
«Dedicamos demasiado tiempo a nosotros y tan
poco a Cristo».

«Nuestro principal pecado es no tener suficiente
hambre de El. jSeamos avidos de El'»

(Retiro en el Cenéaculo, febrero 1944)
Durante este retiro en el Cenaculo, dijo también:
«Hay a menudo brumas en las almas. Un retiro
puede tener una repercusién profunda, capital en
nuestra vida. Puede disipar esta bruma»

Se referia en su discurso de Chantilly al tema del
primer retiro en 1939: «Durante tres dias habia
hablado a una quincena de hogares de la
dignidad de su vocaciéon y de su mision en la
Iglesia. ElI retro no es ni evasion, ni
individualismo.

(El Anillo de Oro, n° 14, 1947)

En la Carta de los Equipos de Nuestra Sefora
(1947, actualizada en 1977) esta escrito:
«Ponerse cada afio ante el Sefior —en
matrimonio, si es posible— durante un retiro de 48
horas como minimo».

Preparémonos a vivir ésta experiencia bajo la
proteccion de Nuestra Sefiora.

FQUIPOS DE NUESTRA SENORA
Region Peru

«...De cuando en cuando,

nuestra fe se debilita y es.con
el soplo de |la palabra de Dies
como se despierta, se
consolida y cobra nueva vida:
Es alli en el retiro donde es
posible abrirnos al soplo de la
palabra de Dios».

(Carta mensual de los Equipos de Nuestra Senora Xl
afio, n® 5, febrero 1960)

JORNADA DE ORACION y MEBITACION

RETIRO ESPIRITUAL -
28 y 29 de Noviembre (Modalidad Virtual 3 ) bliciy




HOGAR
RESPONSABLE
DE FORMACION
ESPECIFICA

Kenny & Teofilo AYALA
Equipo N° 13 * Sector Lima B

DOS MOMENTOS SIGNIFICATIVOS EN LA VIDA
DE NUESTRO EQUIPO

LA ELECCION DEL HOGAR RESPONSABLE DE
EQUIPO.

Cada afio, todo hogar equipista tiene la oportunidad
de hacerse responsable de su equipo. Dicha
oportunidad es un designio de Dios; porque es Dios
quien elige, llama, envia y acompafa. (Cfr. Rom.
8,30). Si, asi lo debemos entender y asumir todos.
La eleccién del Hogar Responsable de Equipo debe
ser un “rito” donde la comunidad, en oracion,
escucha, atiende y cumple la Voluntad de Dios. Un
rito gue no solo inicia en la reunién o el momento de
la eleccion; sino que durante el mes, previo a la
eleccién, todo el equipo en su oracién ha de buscar
la voluntad de Dios para sea El mismo quien se
manifieste en el momento de la eleccion.

No es un acto democratico donde la mayoria
escoge a quienes consideren conveniente. Es una
revelacion del Espiritu que se confirma con la
manifestacion de los equipistas que, mediante un
acto en secreto, manifiestan a quienes Dios ha
elegido.

No es un ciclo de cumplimiento donde, por turnos, a
cada hogar “le toca” hacerse cargo del equipo. Es el
deseo de Dios para concederle la gracia del servicio
a un hogar especifico, en el momento especifico y
con los dones que el equipo necesita para ser
conducido ese afio.

No es comprometer a los que estan flaqueando. Es
la voz de Dios a la que debemos escuchar con un
corazon decidido a acoger su mensaje.

No es una postulacién. Es el plan de Dios que con
su amor infinito ha trazado para que cada uno de
sus hijos alcancen la felicidad.

No es voluntad de las personas humanas. Es la
Voluntad Divina regalar a cada persona, a cada
pareja una mision, de tal modo que asi alcancemos
la trascendencia en esta vida hacia la eternidad.

Es la obra de Dios. La vida en el Espiritu nos
permitira.reconocerlo y ser sus anunciadores de la
Buena Nueva edificando_el reino de Dios entre
Nosotros.

iVayamos preparando nuestro corazén y nuestro
espiritu y el de nuestro equipo para esta eleccién

del HRE y que sea Dios quien se manifieste!.
s 4

LA REUNION BALANCE.

“La altima reunién del afio que hace el equipo
es una reunién balance. Esta ofrece la
oportunidad de reflexionar con franqueza y
evaluar con espiritu cristiano, el estado en que
se encuentra el equipo, su trayectoria, su
progreso en el transcurso del afio que pasé y la
preparaciéon del afio que viene.” (La Guia de los
ENS)

La Reunibn Balance, es una reunion muy
importante, como lo indica su nombre, es una
reunion que nos permite evaluar y tener el balance
del caminar personal, conyugal y comunitario
realizado durante el afio. Este proceso debe vivirse
con espiritu de verdad y caridad. Y es conveniente
trabajarlo previamente, empezando personalmente
y en privado, un examen de conciencia que nos
permita descubrir cOmo vamos caminando y
avanzando en los diferentes aspectos de nuestra
vida, buscando la perfeccion de la vida cristiana.
Luego, en el didlogo conyugal (en la sentada del
mes), a partir del examen personal, hagamos en
pareja un balance de nuestra vida conyugal de
forma serena y objetiva, que nos permita revisar e
identificar las fortalezas y debilidades en nuestro
matrimonio; respecto a la conyugalidad de nuestra
vida, a la fidelidad del sacramento del matrimonio,
asi como el crecimiento de nuestra espiritualidad
conyugal y nuestro aporte para el crecimiento de
nuestro equipo; ya que, como parte del mismo,
debemos sabernos y sentirnos solidarios y
responsables de nuestro equipo. Posteriormente,
con este trabajo previo, podemos ir a la reunion
balance de nuestro equipo, una reunién especial de
puesta en comun y practica de la ayuda mutua en
clima de oracidn, fraternidad, verdad y comunion
gue nos permitira ver con sencillez la situacion de
nuestro equipo y su vitalidad con la finalidad de
descubrir o tomar conciencia de las maravillas que
Dios ha hecho, también identificar los aspectos que
debemos trabajar mas, los que debemos mantener
y, Si es necesario, los que debemos corregir para
hacer de este medio (el equipo), el mas efectivo
hacia el camino de santidad. Mas adelante, vendra
el balance del sector, la region, la super region...
hasta llegar al balance del movimiento.

Preparar previamente y a tiempo nuestra resefia,
bajo la mirada de Dios, puede ayudarnos a
profundizar nuestra reflexién, ademas de enriquecer
el balance de nuestro equipo. Recordemos que
“(...) Lo esencial es buscar la voluntad de Dios
para el matrimonio y el equipo y discernir su
lamada a vivir m&s auténticamente el amor
(dgape) que es el alma de toda comunidad
cristiana”.  (La Guia de los ENS)
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¢ 7% ENCUENTRO ANUAL
DE PAREJAS
RESPONSABLES DE
EQUIPO.

EAPRE 2021

Reunién Virtual

22,23 - 29y 30 de Enero
2021

% "I CICLO DE CONFERENCIAS
' Il - “El Sacramento del
Matrimonioy
la Espiritualidad Conyugal”

Miércoles 18 / noviembre / 20 Hs.
Constanza y Fabio Lopez
Equipo N° 101 — Bogota
Regién Colombia Centro

¢ 7> JORNADA DE ORACION Y
MEDITACION
(Retiro Virtual - PCE)
28 y 29 de Noviembre

~ .:.‘2‘ ANIVERSARIO DE LOS ENS
8 de diciembre
Misa y Accion de Gracias

%[> COLEGIO DE LA REGION PERU
‘ Reunion Virtual
7,8,9y 10 de Enero 2021

Equipos De Nuestra Senora del Peru
ens.peru

Yuum Equipos de Nuestra Sefora del Peru

Q J @PeruEns

@ ensregionperu

W iW| wi /  Www.ensperu.org
AP

n <hogar.responsable@ensperu.org
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REUNION BALANCE

2020

“La ultima reunién del afio que hace el equipo es una
reunioén balance. Esta reunion ofrece la oportunidad de
reflexionar y evaluar abiertamente y con espiritu
cristiano el estado en que se encuentra el Equipo, su

trayectoria, su progreso en el afio transcurrido y la
preparacién del afio siguiente.”
(Guia de los ENS, pag. 39, ed. 2008)
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Nacimiento del Movimiento
con la promulgacion de la
Carta de los Equipos de
Nuestra Sefiora, en la
lglesia de San Agustin de
Paris.
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EL PADRE CAFFAREL DICE..

EL BALANCE EN LOS EQUIPOS DE
NUESTRA SENORA

“‘Sin  embargo, modestamente invito a
cada matrimonio a interrogarse: ¢Por qué
entré en los Equipos? ¢Para Recibir o
para dar?

Después, dirigiendome a cada Equipo:
¢, Por qué os adheristeis al Movimiento?
¢Habra sido Unicamente para encontrar
alli temas de trabajo ya listos, recibir un
boletin, aprovechar las experiencias de
otros? En este caso no estais en el lugar
adecuado.

(...) Pero si me respondéis: “Queremos
participar de la gran tarea emprendida por
los Equipos de Nuestra Sefiora,
gueremos instaurar el Reino de Dios en
los hogares, hacer que la santidad se
enraice en todo el mundo moderno y no
permanezca como privilegio de los
monjes; queremos ser buenos obreros,
robustos apostoles de Cristo”, entonces
estais en la linea de su espiritualidad, y
vuestro equipo sera util a todos.

(P. Henri Caffarel - EIl Amor y la Gracia)

S ¥
El Padre Caffarel, nos descubre el
verdadero sentido de nuestra
participacion en el movimiento,
entendemos que sino somos “dos eternos
buscadores de Dios”, no podremos
entender que somos fermento de
evangelizacion del sacramento del
matrimonio.

Nuestro fundador nos descubre el
verdadero sentido que debe tener para
nosotros equipistas, el detener un
momento nuestra vida llena ruido y hacer
un balance de nuestro actuar, nos ilumina
sobre los que es importante preguntarnos
para descubrir si nuestras motivaciones
para participar en el movimiento son las
correctas.

El Padre Caffarel nos descubre la
espiritualidad de este momento nos
recuerda que es el Espiritu Santo quien
debe guiarnos y nos recuerda| nuestra
tarea evangelizadora dentro de la|lglesia.

ay Edmundo Gomez
po N° 15 — Sector Lima A




Adviento significa “venida”. Asi llamamos al
tiempo litirgico de cuatro semanas que
precede a la Navidad. Con él se inicia el afio
litdrgico cristiano. Es un periodo de
preparacion espiritual para la celebracion del
nacimiento de Jesus. Tiempo propicio para
profundizar la vida cristiana con mas oracion,
alguna accioén de ayuda social, como dar una
limosna, y lecturas especiales. El color
litdrgico de estos dias es el morado.

PROTAGONISTAS BIBLICOS DEL
ADVIENTO

En la liturgia del Adviento sobresalen las
figuras del profeta Isaias, de Juan el Bautista,
de Maria, madre de Jesus, y de José de
Nazaret.

Las lecturas biblicas del tiempo de Adviento
estan tomadas sobre todo del Libro de

Isaias (primera lectura), aunque también se
recogen otros pasajes proféticos del Antiguo
Testamento que sefalan la llegada del Mesias
(por ejemplo, Jeremias 33:14-16).

En las lecturas semanales, Isaias aparece 15
veces.

Juan el Bautista, presentado por los evangelios
como el precursor que prepar6 los caminos
para la llegada de Jesus de Nazaret, se incluye
en el segundo y tercer domingo de Adviento de
la liturgia catélica, anglicana y protestante. La
predicacién de Juan el Bautista, que se
caracteriza por incorporar la frase del Libro de
Isaias «Una voz grita en el desierto: preparen
los caminos del Sefior, allanen sus senderos»
(Mateo 3:3), hace de él una de las
personalidades propias de la liturgia del tiempo
de Adviento.

Maria de Nazaret se presenta en la liturgia de
Adviento particularmente en los pasajes
evangélicos correspondientes al cuarto
domingo, sola o0 acompafiada por |sabel. Maria
también aparece acompafiando a su esposo
José de Nazaret en el evangelio del cuarto
domingo de Adviento.

&

Se trata en todos los casos, y muy
especialmente en el de la Virgen Maria, de
modelos de creyentes que la Iglesia ofrece a
los fieles para preparar la celebracion de la
venida de Jesucristo.

CORONA DE ADVIENTO UNO DE LOS
SIMBOLOS DE ESTE TIEMPO LITURGICO

La corona de Adviento constituye una tradicion
cristiana, originada en Alemania que simboliza
los cuatro domingos que integran el Adviento
en el calendario litdrgico de la Iglesia.

Entre nosotros es una practica reciente, pero
muy positiva para crear un ambiente especial
en los hogares, igual que hacemos con los
nacimientos después de Navidad.

Se trata de un conjunto de ramas verdes, sin
flores debido a la austeridad propia del
Adviento, dispuestas o trenzadas en circulo, a
las que se suman cuatro cirios ubicados en la
periferia.

El primer cirio se enciende en el primer
domingo de Adviento, junto con la lectura de
un pasaje biblico o la realizacién de plegarias.
Sucesivamente se encienden los restantes
cirios, uno nuevo en cada uno de los
siguientes domingos, hasta que en el domingo
previo a la Navidad se encienden los cuatro
cirios.

A menudo, se coloca en el centro un quinto
cirio de color blanco, que se enciende

en Nochebuena o en Navidad.

La costumbre se observa tanto en reuniones
familiares como en servicios litirgicos
publicos.

El simbolismo de cada elemento constitutivo
de la corona es el siguiente: El circulo es un
simbolo del ciclo eterno de las estaciones,
mientras que las ramas verdes simbolizan la
inmortalidad, y la luz se identifica con el
espiritu y la fuerza de la vida.

En la simbologia cristiana, la luz

significa Cristo, a partir del Evangelio de

Juan que lo presenta como la «luz del mundo»
(Juan 8:12).

P. Fernando Jiménez F. sJ
Consiliario Equipo N° 1
Sector Arequipa
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60 anos de

la Intercesion
en el
Movimiento

“Gracias a sus oraciones, los pulmones estan limpios

no hay ningun cancer”, “hace un mes el diagnodstico de
vida era.minimo, los médicos estan asombrados, pero
nosotros sabemos que son por las oraciones, gracias”.

Son algunos mensajes que solemos recibir como
corresponsales peruanos de intercesores y difusores
de oracion para la beatificacion del Padre Henri
Caffarel y es un alimento espiritual enorme, dado que
es mucho mas gratificante el dar que el recibir.

Somos Elizabeth y Luis Robles, tenemos 31 afios de
casados y orgullosos de dos hijos, que gracias a Dios
aun viven con nosotros. Tenemos 11 afios en el
movimiento de Equipos de Nuestra Sefiora y hace
aproximadamente 3 afios que nos dieron el encargo,
por lo que estamos muy agradecidos, confesamos que
la oracion conyugal era uno de los puntos concretos
de esfuerzo que mas nos costaba, pero cuanto se
facilit6 cuando comenzamos a orar por otros y mas
aln cuando tomamos el cargo, la cantidad de
peticiones confiadas no solo eran las programadas, las
urgentes eran muchas y con la pandemia aln masy
después de la oracion de intercesién, cémo no dar
alabanza y gracias al Sefior por lo afortunados y
bendecidos que somos, pues reparamos realmente en
las palabras de Jesus “Dios sabe hasta cuantos
cabellos tienen ustedes en la cabeza, Por eso, no
tengan miedo. Ustedes valen mucho mas que todos
los pajaritos” (Mateo 10,30-31).

Cuan iluminado estuvo el Padre Henry Caffarel al
sentar los principios del movimiento, plasmados en la
Carta Fundacional orientandonos para alcanzar la
santidad en pareja desarrollando la espiritualidad
conyugal, centrados por los puntos concretos de
esfuerzo y la importancia de la oracion en nuestras
vidas. “El cristiano que no dedica diariamente a la
oracion de 10 a 15 minutos (1/96 de su dia)....,
permanecera infantil, o mejor dicho, se consumira”
Solo nos queda dar gracias por todo lo recibido y es
por eso que cada 8 de diciembre es como nuestro
cumpleafios, lo esperamos con ansia para compartir
una eucaristia con todos nuestros hermanos
recordando el inicio formal del movimiento que tanto
nos da.

Este afio en particular, en que celebramos los 60 afios
del inicio de la labor de Intercesion en el Movimiento,
en que lo mas probable es que tengamos una
eucaristia y compartir virtual, sin la comunién
compartida y posteriores abrazos entrafiables nos
lleva a decirnos ¢ por qué?

Y al mirar con otros o0jos, vemos que ha sido el afio
mas fructifero del movimiento (saliendo del estado de
confort) con la iluminacién del Espiritu Santo que nos
impulsé al campo virtual, redundando en una
participacion impresionante en todos los eventos de
formacién, encuentros de la organizacion y abriendo
un nuevo campo para interactuar con nuestros
hermanos de toda Latinoamérica creando verdaderos
equipos internacionales. Interaccion que han hecho
posibles conferencias historicas, rosarios
internacionales y de la regién Pera, misas
participativas con una participacion y compromiso
increibles, tanto de asistencia como de cooperacion.

Afio especial en que la ayuda mutua se hizo mas
latente que nunca y sentimos la compafia de la
oracioén de nuestros hermanos (gracias a todos los
sectores por su participacion) en los momentos
dificiles que toc6 pasar con la partida de seres
gueridos en la pandemia.

Ha sido el mejor regalo del Sefior que nos llena de
esperanza hacia el futuro, en que retornaran las
Eucaristias y reuniones presenciales, pero con la
adicién de las herramientas virtuales acelerando la
participacion en las actividades de los ENS y la
implantacion del orar los unos por los otros en un ciclo
infinito de intercesion que nos acerca al Sefior.

Este 8 de diciembre, invitamos a todos nuestros
hermanos a unirnos en oracion de gracias al Sefior,
por habernos dado al Padre Henry Caffarel y todo lo
que significa los Equipos de Nuestra Sefiora en
nuestro camino de crecimiento en la espiritualidad
conyugal.

Sigamos pidiendo la intercesién de la Virgen Maria y el
Padre Henry Caffarel por nuestros enfermos, difuntos
y multiples necesidades de nuestros hermanos y sus
familiares.

Eli y Lucho Robles
HR DE INTERCESORES Y PROMOCION DE LA DEVOCION AL PADRE
HENRI CAFFAREL

Equipo N° 4 — Sector Lima A




PARA UNA NAVIDAD SIN COVID

Y al oir esto, el rey Herodes se turb6, y toda
Jerusalén con él.

Y habiendo convocado a todos los principales
sacerdotes y a los escribas del pueblo, les pregunté
dénde habia de nacer el Cristo. Y ellos le dijeron: En
Belén de Judea, porque asi esta escrito por el
profeta: Y td, Belén, de tierra de Juda, no eres la mas
pequefia entre los principes de Juda; porque de ti
saldra un pastor, que apacentara a mi pueblo Israel
(Mt 2,4-6).

Nos cuenta el evangelista san Mateo el cumplimiento
de la promesa del A.T. ante la llegada del Mesias, sin
embargo, muchos aun no lo esperaban ni tampoco lo
reconocieron entre ellos; este tiempo dificil que nos
ha tocado nos pasa lo mismo, no esperabamos esta
pandemia, no la reconocimos a tiempo y por eso se
expandié en el mundo entero. Hoy debemos seguir
tomando las precauciones y no dejarnos vencer por
el Covid-19, a pesar de haber perdido amigos y
familiares e incluso miembros de la familia ENS no
bajemos la guardia. Te invito a que en estas fiestas
tengamos en cuenta unos tips para vivir una
verdadera navidad sin consecuencias del covid:

1.- A pesar que es una cancion infaltable y llena de
sentimiento en todas las navidades cuya letra dice
“VYen a mi casa esta navidad...” este ano, le
cambiamos la letra y cantemos con amor y respeto:
“‘quédate en casa en esta navidad...” ya que
podriamos recibir al nifio Jesus y al covid en casa.
Que no pasemos de las 6 personas en casa, salvo
los que vivan ahi mismo.

2.- Sé agradecido con el Sefior por su nacimiento,
por concederles la salud de alma y cuerpo, por tu
recuperacién de la pandemia y pide también por
aquellos que fueron victimas del covid en este afio,
asi mantenemos en nuestra memoria a nuestros
seres queridos.

3.- El saludo navidefio no es la excepcion, un gesto
es tan expresivo como el abrazo, por tanto, cuidemos
de no hacerlo y evitaremos que el covid se anide en
Nosotros.

4 - El compartir en familia, que sea solo familia, es
decir, miembros del hogar; aunque nos cueste
entenderlo, pero hemos de evitar las visitas, asi
evitaremos que el virus también nos visite.

5.- La Santa Misa de noche buena no sera obligatoriz
en toda la Iglesia, pero si es necesario, participar de
ella, por lo menos de modo virtual y con la debida
disposicion y atencion como si estuviéramos en la
misma parroquia; es decir, si distractores.

.
-

6.- Utiliza los medios de comunicacion virtual para
expresar tus saludos y mejores deseos a tus
familiares y amigos, asi evitaremos salidas y visitas
innecesarias.

7 .- Es comun que a fin de afio se hagan los amigos
secretos, pero este afio también tiene su
peculiaridad, porque no solamente debe ser secreto,
sino también “invisible y a delivery” puesto que tu
reunién debe ser virtual y tu sorpresa llevada a
domicilio. No hay ninguna obligacion reunirse como
otros afios por mas pequefio que sea el grupo.

8.- No olvides los elementos necesarios en este
tiempo; el alcohol, el jabon o el alcohol en gel ,
necesarios para recibir los obsequios o posibles
visitas “que aun no han entendido que no debemos
salir de casa”.

Si queremos mas navidades felices y juntos,
cuidemos que esta navidad no nos arruine las
futuras, asi iniciaremos un afio llenos de bendicion y
con la proteccién de nuestra Madre la Virgen Maria y
de San José. Les encomiendo siempre en mis
oraciones.

i Feliz navidad, familia ENS !

Padre Orlando Rodriguez Zapata
Consiliario Equipo N° 01/ 23y
Consiliario — Sector Chimbote
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SALUDO DE NUESTROS REGIONALES

Estimados hermanos:

Con mucha alegria les saludamos en este segundo ndmero de vuestro boletin,
que cumple el objetivo de informar para conocernos mejor.

En este afio estamos marcados por un tiempo virtual, donde nuestra vida de
equipo y de equipista se ha desarrollado dentro de esta virtualidad con mucha
frecuencia.

Hemos demostrado que los ENS somos un movimiento de gente activa. En este
tiempo nos hemos expresado de diversas maneras, como los momentos de reunion
de equipo, en una mision, en un servicio, en una sesion de formacién, momentos de
fraternidad, de oracion, de celebracion y todos aquellos momentos que nos dieron la
oportunidad de participar.

Al culminar este afio y siguiendo el espiritu del movimiento estamos viviendo
momentos como el de, la eleccién de los nuevos Hogares Responsables de
Equipo, momentos de la caridad fraterna con los ENS por medio de la
Contribucion anual y la Reunién Balance. Les animamos a vivir estos tiempos
profunda e intensamente en cada equipo y que al hacer una revision de nuestro
caminar podamos decir, seguimos caminando gradualmente de acuerdo a nuestro
ritmo y progresivamente en este camino hacia la santidad.

Es momento de agradecer a Dios por enviarnos su Espiritu para animarnos, por
acompafarnos y protegernos durante este afio, nuestra gratitud a ustedes por ser
parte de nuestra razén de ser de nuestro servicio y desde ya queremos enviarles un
iFeliz Aniversario! por el dia de los Equipos que celebraremos este 08 de
diciembre y una jFeliz Navidad! deseando en cada familia el nacimiento de Jesus y
permanezca por siempre en sus hogares, confiando en nuestra intercesora la Virgen
Maria Nuestra Sefiora.

Un saludo fraterno y un abrazo en el amor de

Cristo.

Norma Arias y Carlos Moreyra
Hogar Responsable - Region Perd
Equipo N° 20 — Sector Lima D
Equipos de Nuestra Sefiora
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