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Queridos hermanos de los Equipos de Nuestra
Sefiora:

Nos hemos preparado espiritualmente en el
Adviento, para celebrar la llegada del Nifio
Jesus y deseamos que sea siempre Navidad,
gue Dios nazca y viva en los corazones de
todos los equipistas que caminamos hacia la
santidad. Padre Caffarel decia: “Sefior yo
quisiera encontrarte en tu casa...en el fondo de
mi corazon”, que se haga realidad en nosotros
para que seamos testimonio de su gracia.

Lo acontecido el afio 2020 nos hizo reconocer
nuestras fragilidades y que la mayor fortaleza la
encontramos en la busqueda de Dios Padre,
gue nos cogid en sus manos y nos guardo en su
corazon con infinita misericordia. Estamos
iniciando este afio 2021 con esperanza, que
nuestra fe se fortalezca y vivamos en caridad
para encontrar a Dios en el préjimo.

Acabamos de vivir el Encuentro Virtual del
Colegio de la Regién Peru 2021, justamente
en Tiempo de Navidad celebrando la Gloria de
Dios hecho hombre, Jesucristo; iluminados por
el Espiritu Santo, luego de la Epifania del Sefior,
para escuchar su palabra y hacer su voluntad
en nuestro movimiento.

La pandemia ha permitido que descubramos
nuevos dones en nosotros, demostrando
iniciativa y creatividad para continuar con
nuestra vida en el movimiento “santificando las
redes y la internet” y este afio de forma virtual
fue posible el Colegio manteniendo la fidelidad
al carisma, mistica y pedagogia de los Equipos
de Nuestra Seiiora.

Saludo / Editorial

e

No estuvimos reunidos fisicamente para
demostrar afectos y sentimientos
personalmente, pero por el espiritu que

compartimos “somos un solo corazén y una sola
alma” (Hch 4,32) y a pesar de las distancias nos
encontramos  “Lejos pero cercanos”;
compartiendo testimonios con fraternidad y
calidez, siendo una experiencia que valié ser
vivida, fortaleciendo nuestra espiritualidad
conyugal y pertenencia a los ENS.

Hermanos, demos vida a la orientacion 2020-
2021 “Matrimonio, sacramento de misiéon”,
presentada en el Colegio, seamos una
comunidad de “matrimonios misioneros”,
fermento en una “iglesia en salida” y demos a
conocer la Buena Noticia que permitird que
nuestros hermanos también disfruten la gracia
del Sacramento del Matrimonio.

Que el Sefor Jesucristo nos guie y Nuestra
Sefiora nos acompafie en el camino para dar un
“SI” al llamado de Dios de vivir nuestra
vocacion y mision, como lo hizo la Virgen Maria
y en este afio de San José sigamos su ejemplo
de escuchay obediencia a Dios.

Bendiciones y jFeliz Ao de la Familia!

Adaluz y Abraham OCHARAN
Hogar Responsable Sector Arequipa

Equipo N° 5
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Conociendo a nuestro
Consiliario Espiritual

Nombre: Fray Gregorio Adamczyk
Fecha de nacimiento: 05/ agosto/ 1980
Lugar: Krynica - Polonia
Comunidad / Fraternidad: Franciscano Conventual, Vicario General de la Diocesis
de Chimbote
Afos de sacerdote: 13 afios
Actualmente vive en: Chimbote
Equipo / Sector: N° 24 - Chimbote
Afos en el Movimiento: 13 afos.
Servicio: Consiliario de los ENS en el EquipoN° 24

¢Como ingreso alos Equipos de nuestra Sefiora?
La aventura con los Equipos de Nuestra Sefiora inicié en
las primeras semanas después de mi Ordenacion
Sacerdotal en Asuncion (Paraguay). Un matrimonio
equipista de (Asu 4) acudia a mi capillay como justo 8
guedaron sin consiliario, me lo propusieron a mi.

¢Cémo se siente dentro de su Equipo?

Me siento muy felizy muy bendecido, fue y es una
experiencia maravillosa, poder vivir el intercambio de
dones, don de sacerdocio y del matrimonio, mi equipo
me ayuda a vivir mi sacerdocio, me acompafian a mi y yo
los acompafio a ellos, es algo tan increible y a la vez tan
mistico y santificador.

¢Compartir y caminar en Equipo, complementasu
vocacion, servicio y expectativas?
Sin ninguna duda, es un complemento mutuo, me ayuda
en mi vocacién en mi servicio y llena mis expectativas.
Se que tengo cerca de mi, las personas que luchan,
rezan e interceden por mi, mi servicio y mi vocacion.

iiii Infinitas gracias a Uds. I!!!

¢Animariay recomendarialos ENS a otros
sacerdotes?

iClaro que si! Como consiliario de diferentes equipos en
Paraguay, también como consiliario de la Region
Paraguay y ahora aqui en Perd como consiliario de
Equipo 24, con frecuencia me tocaba hablar con los
sacerdotes para animarlos a vivir esta hermosa
experienciay muchos de ellos me agradecian por
haberles animado e invitado. EI momento de formar par
de los Equipos les ayudd muchisimo vivir su sacerdocig
comprender mejor el sacramento del amor conyugal.

Su mensaje final:

Que en el amor de Dios se sumerja tanto el corazén
sacerdotal como conyugal. Y que siempre estos dos
sacramentos vivan y se nutran de la misma fuente

amor que es la Santa Eucaristia. Y que nunca nos
olvidemos que en nuestra vida peregrina a la santidac
nosotros los sacerdotes los tenemos a ustedes y ustedes
los matrimonios nos tienen a nosotros.

INICIO




Algo de nuestra hls’corlé

Somos Mario y Mariella Gutiérrez Chia, con 27 afios

de matrimonio y tenemos 02 hijos Mauricio (25
afos) y Marcelo (21 afos). Nosotros ingresamos a
los ENS en el afio 1994, después de 01 afio de
pilotaje a distancia desde Colombia.

Formamos el Equipo N° 1 de Lima y nuestro
sacerdote consiliario fue Monsefior Lino Panizza
Richero.

El Equipo N° 1 estuvo formado por 7 parejas, en su
mayor parte parejas que pertenecian a la Parroquia
Franciscana Capuchina “Cristo Salvador” de
Chama, en el distrito de Surco.

Al inicio nuestra vida de equipo fue un descubrir
continuo en cuanto a la mistica y pedagogia del
Movimiento, asi como el vivir la experiencia de
formar una comunidad (equipo) de parejas con el
objetivo de descubrir cada dia la importancia del
sacramento del matrimonio.

Lamentablemente nuestro equipo por diferentes
motivos y dificultades en las parejas, se disolvio;
gquedando nosotros como la Unica pareja que seguia
interesada en seguir en el movimiento. Es en este
periodo del afio 2004, que fuimos invitados en el
mes de Agosto a participar en el Il Encuentro de
Hispanoamérica realizado en la ciudad de Bogota,
Colombia.

Es importante indicar que en este Encuentro de
Hispanoamérica, la Provincia Centro de América
(Colombia, Venezuela, Ecuador y Pera) se
subdividié en Regiones, siendo creada también la
Pre-Region Perud, siendo nombrados como HR a
Luzmarina y Eduardo Flores y que contaba en
€s0s momentos con 17 Equipos.

Fue una experiencia inolvidable, sobretodo el
descubrir y poder compartir la internacionalidad de
los ENS en América y el mundo, asi como vivenciar
su espiritualidad como movimiento.

Algunos meses después Eduardo 'y Luzmarina
tuvieron que dejar su responsabilidad por
cuestiones laborales, a lo que nos invitaron en
Diciembre del 2004 a Mariella y a mi para asumir
este servicio por los proximos 04 afos.

Dando un “si” como respuesta a Dios en pareja y
acompafados por nuestro consiliario Monsefior Lino
Panizza, es que empezamos este servicio con todas
las ganas de dar al maximo por el Movimiento.

Luego de una evaluacion profunda del status de los
ENS en Pera se tomaron algunas acciones
importantes, como la de visitar a todos los equipos
existentes en Lima a esa fecha para conocer mas a
las parejas, asi como saber cémo estaban viviendo
la mistica y pedagogia del movimiento.

En el mes de Marzo del 2005 se realizé la primera
Jornada de Formacién en Lima, con la especial
participacion de Edgardo y Clarita Bernal, en ese
momento con el HR de la Provincia Centro de la
Super Region Hispanoamérica; asi como del padre
Ricardo Londofio, su consiliario. Fue un compartir
muy especial y de mucho aprendizaje, sobretodo en
el profundizar en la pedagogia y orientaciones de
vida del movimiento, asi como un llamado a realizar
un mayor esfuerzo en la formacion, busqueda de la
madurez y renovacion del compromiso de los
equipistas con el movimiento.




De igual manera se llevaron a cabo los anos
siguientes mas Jornadas de Formacion y EAPRE
con la colaboracion desinteresada de Carlos y Katty
Ubidia, HR de la Region Ecuador.

Un interés importante también fue la de poder
integrar y conocer a los equipos de Chimbote, con
los que tuvimos la bendicion de compartir diferentes
actividades como Jornadas de Formacion, Jornadas
Espirituales y EAPREs, con el fin de seguir
creciendo y consolidar el movimiento en esa ciudad.

Durante nuestro servicio como HR de la Pre-Regién
Perd, junto con nuestro equipo de apoyo Yy
Monsefor Lino, nos fijamos como objetivo poder
lograr el reconocimiento de los ENS por la
Conferencia Episcopal Peruana y poder formalizar
el Movimiento en el Peru. Es asi que con fecha 04
de Julio del 2006, gracias apoyo en la gestion de
Monsefior Lino Panizza y el HR de la Provincia
Centro Edgardo y Clarita Bernal; se recibié de
manera formal por parte de la Conferencia
Episcopal Peruana-y-de la Comisién Episcopal de
Apostolado / Laical;,.el documento en el que se
reconocia a los ENS&OI’H@ J\/Ig‘vli‘miento en-el Peru.

»
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Fue una gracia de  huestro [Dios este
reconocimiento, que permitié:sentar 1as bases para
poder realizar- una labor-mas formally sobretodo
presentar los ENS é"CUanuig_ar Diocesis de Lima y el
Perti. Permitir que los ENS séa-una alternativa 'y
una propuesta de vida diferente para muchos
matrimonios, a poder vivir su espiritualidad del
sacramento y de la mano de Dios realizar el camino
a la santidad.

Dios bendiga a todas las parejas de los ENS... I!

Un saludo fraterno.

Mariella y Mario GUTIERREZ,
Equipo N° 13 — Sector Lima B

,fn
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EQUIPOS DE NUESTRA SENORA

C " Region Perti |

«...De cuando en cuando,
nuestra fe se debilita y/esico| TEMA: "Matrimonio,

el soplo de |2 palabra de
como se despierta, se = Sacramento de

consolida y cobra nueva vida Mision"
Es alli en el retiro donde'est &
posible abrirnos al soplo de la
palabra de Dios»

|
l \ PADRE EDGAR MENDOZA BELLO

A 2 - st 2 CONSILIARIO DEL EQUIPO 34
JORNADA DE ORACION y MEBITACION SECTOR LIMA D
RETIROESPIRITUAL
28y 29 de Noviembre(Modalidad Virtugl O )




ENCUENTRO DE FORMACION DE FORMADORES DE LA
SUPER REGION HISPANOAMERICASUR ¢

FORMacion ViRtual
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EQUIPOS DE NUESTRA SENORA

COLEGIO DE LA
REGION PERD
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7 - 10/ ENERO / 2021

ENCUENTRO VIRTUAL

ENCUENTRO ANUAL DE PAREJAS
RESPONSABLES DE EQUIPO

'—%ﬁfﬁeﬁ
EQUIPOS DE NUESTRA SENORA
REGION PERU
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ENCUENTRO VIRTUAL DEL COLEGIO DE LA
REGION PERU

Liva 2021
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7 - 10/ ENERO / 2021

. Cierre del Colegio virtual de la Region Pera
y Rélevo de Responsabilidades de 10s Sectores Umé B, c 7
y creacion del nuevo Sector Lima F.
e -
Domingo: 10 de enero
s
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Tema de estudio que nos acompaiia durante este
ano 2021

Matrimonio,
Sacramento de Misién

¥ M ) £ Lybiearin
A
Equipos de STy

Nuestra
Sefiora




Responsabilidades

El Sector es una “comunidad de equipos” que quieren
caminar juntos.

Su proximidad permite un conocimiento y ayuda mutua.
Es el corazén mismo de la organizaciény de la
animacion del Movimiento.

Su dimensién limitada permite al Hogar Responsable de
Sector tener un conocimiento personal de cada
responsable de equipo y de la mayoria de equipistas.

La responsabilidad del Sector descansa en un
matrimonio, los dos en colegialidad ponen en comun
sus capacidades, sus dones, sus talentos y sus
carismas al servicio del Sector.

NUEVOS HOGARES RESPONSABLES
EN LOS SECTORES LIMAByC.

Con mucha alegria compartimos que en los Sectores
Lima B y C, de acuerdo al espiritu de alternanciay
sucesion de responsabilidades, nuestros hermanos:

ALICIA BLANCO y ANDRES SEIJAS del Equipo N° 33
(Lima B) y CAROLINA SILVA y OSCAR GARAY del
Equipo N° 36 (Lima C), con gran generosidad dieron su
“Si” al llamado a ser el nuevo Hogar Responsable de
Sector.

Ellos recibieron el Servicio en el Colegio Regional 2021.

Que Dios y nuestra Virgen Maria, les guie en la misién
encomendada.

Asi mismo damos gracias a nuestros hermanos LUZ
MARINA y EDUARDO FLORES; PATRICIA y MANUEL
HEREDIA, por su entrega y desprendimiento en el
servicio realizado en todo este tiempo.

Los acompafiemos desde ya con nuestras oraciones en
el proceso de empalme.

i Muchas bendiciones !

INICIO
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N — ’i‘I \\;, Los Equipos de Nuestra Sefiora en la Region

Y% Peru, emprendieron un proceso de expansion y
; como fruto es una satisfaccion comunicar la
creacion de un nuevo Sector: El Sector Lima
F.

A nuestros hermanos Isabel Romero y Roger
Agurto, el Sefior les ha llamado para asumir
el servicio en el Nuevo Sector.

El Hogar Responsable del Sector tiene una
misidn especifica en el Movimiento

° Ser el «garante» de la fidelidad al
Movimiento en su Sector.

° Sentirse corresponsable de la Vida de
todo el Movimiento.

o Participar en los encuentros del
Movimiento.

o Estudiar y profundizar los documentos
y los textos del Movimiento.

o Sequir las orientaciones y acoger las

demandas del Movimiento.

“En el Movimiento uno de los principios fundamentales de la responsabilidad
es la alternancia, haciendo practica de la rotacion de los servicios dentro de
un tiempo limitado.”

“...Hermanos reciban esta luz de Cristo que representa el servicio que Dios
les encomienda en nuestro Movimiento como Hogar Responsable del Nuevo
Sector Lima F, para animar, gestionar y organizar el Sector.

LaLuz de Cristo es la
energia divina, el poder o
influencia que procede de

Dios por conducto de
Cristo y que da vida y luz a
todas las cosas. La Luz de

Cristo ejerce una
influencia para bien en la
V|da de las personasy las

“ prepara para recibir

el EspirituSanto.



https://www.churchofjesuschrist.org/topics/holy-ghost?lang=spa

“LEJOS, PERO CERCANOS”

ORIENTACION DE VIDA 2020-2021

ORIENTACION GENERAL 2018-2024
“No Tengan Miedo, Salgamos”

ORIENTACION ESPECIFICA 2020-2021
“Matrimonio, Sacramento de Mision”

PALABRA BIiBLICA QUE ILUMINA LA ORIENTACION:
“Iras a todos aquellos a los que te envie; diras lo que te ordene. No
les tengas miedo, porque yo estoy contigo para librarte, dice el

Senor”
Jeremias 1, 7b-8

ue te envie; diras lo que te ordene.
Estoy contigo para librarte, dice

. el Sefior” |
Jeremias 1, 7b-8

as a todos aquellos a
- No les tengas miedo, porque

“No Tengan Miedo, . .
Salgamas” . il
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Orientacion Especifica

"Matrimonio, sacramento de mision".
¢, Cual es la intencién de esta orientacion
especificay como encaja en la concepcion de
la Orientacion General y el trabajo planteado
para estos seis anos desde Fatima 2018 hasta
el 20247
Nuestro fundador, el Padre Caffarel afirmaba:
“Silos ENS no son un semillero de hombres y
mujeres dispuestos a asumir con valentia
todas sus responsabilidades en la Iglesia y en
la sociedad, pierden su razén de ser.“
En el pensamiento de nuestro fundadory en el
trabajo que el movimiento de los ENS plantea
a las parejas, partimos de la base que quienes
asumen su realidad conyugal como
sacramento de la Iglesia, son parejas que no
solo viven la conyugalidad en Cristo, sino que
se convierten en signo visible del amor de
Dios.

Es decir, su vida tiene una mision
profundamente testimonial que tiene un efecto
transformador que soélo la pareja humana
puede realizar desde la especificidad de su
sacramento.

No debemos olvidar que, en la mistica de los
ENS, el testimonio de vida es uno de los
pilares fundamentales que nos permite revelar
nuestro carisma en el entorno donde se
desarrolla nuestra vida.

El testimonio de vida de una pareja equipista
tiene una impronta de servicio tanto al interior
como al exterior del movimiento, en la que las

gracias del sacramento que vivimos y
renovamos cada dia, nos llevan a asumir un
papel determinante para dar respuesta a las

necesidades que la Iglesiay el mundo nos
plantean.

Como lo dijera el apéstol Santiago, una fe sin
obras es una fe muerta, “Muéstrame tu fe sin
las obras, y yo te mostraré mi fe por mis
obras.” Santiago 2,18b.

Es por esta razén que cometiendo una osadia
teoldgica, nos atrevemos a decir que el
matrimonio es sacramento de mision, porque
no se concibe la vida conyugal sin fecundidad
y no nos referimos solamente a la fecundidad
biolégica, sino a la capacidad de ser
portadores de vida en el entorno en que
vivimos, donde existen problemas y realidades
conyugales diferentes que podemos ayudar a
enriquecer.

La misién no es una eleccion sino una
consecuencia de nuestro ser pareja cristiana,
ser sacramento vivo que se renuevay se

valida dia a dia.

La Palabra Biblica que ilumina esta orientacion es Jeremias 1.
7b

“Porque adondequiera que te envie, irds, Y todo lo que te
mande, dirds”.

Clara exhortacion de Dios al profeta para asumir el papel que le
corresponde apoyado en la confianza de ser instrumento en
SusS manos.

Algunos podran decir que podemos ser demasiado incisivos en
hablar de mision y por supuesto que lo somos, pues solo
comprendiendo nuestra condicién de discipulos misioneros,
podremos prepararnos para seguir adelante en la ruta trazada.
Todo el trabajo que se desarrollara en estos seis afios
posteriores a Fatima sera realizado en clave de mision.

MA DE ESTUDIO 2020-2021

MATRIMONIO

SACRAMENTO DE MISION

A g R
YUIPOSDE NUESTRA SENORA - ENS
““EQUIPO RESPONSABLE INTERNACIONAL - ERI

Tema de Estudio
El tema de estudio que este afo se propone al movimiento y que
lleva por titulo “Matrimonio, sacramento de mision” tiene como
propdsito entender la naturaleza de la misién cristiana que no es

otra que la de captar el plan de amor de Dios en nosotros y
trabajar para que él sea cumplido.

El Matrimonio, es sacramento de misién, porque como signo de
la alianza, Dios, a través de él, deposita su amor en el amor
humano para que la pareja se abra a ese mundo que El ama y
por el cual envio a su Hijo, a condicién de que la pareja cristiana,
asi introducida en el reino de Dios, consienta en convertirse en
célula de la Iglesiay reflejo de su amor para el mundo.
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12 Reunidn de nuevos HRE 2021
Ficha de Estudio # 1

COLEGIO VIRTUAL DE LA REGION PERU
7,8,9y 10 de Enero

ENCUENTRO ANUAL DE PAREJAS RESPONSABLES DE EQUIPO

EAPRE 2021 / Reunion Virtual / 22, 23 — 29 y 30 de Enero

FEBRERO: Ficha de Estudio # 2
HRE 2021

FORMACION PARA NUEVOS HOGARES
RESPONSABLES DE SECTOR

INFORMACION PARA CONSILIARIOS
Feb / Mar / Abr

JULIO 2021 * ENCUENTRO DE CONSILIARIOS
Region Peru



HOGAR
RESPONSABLE
SECTOR LIMA F

Sector

La creacioén del nuevo Sector Lima F, se da por una
expansion geografica en las zonas de Comas y
Carabayllo (Lima), donde se vio la necesidad de
crear otro sector cuyo objetivo es seguir
fortaleciendo a mas parejas y siguiendo el espiritu
de expansion del movimiento.

El Sector se cred el 10 de enero del 2021 y esta
conformado por:
1) Equipo 31: H.R.E. Norma Osorio y Jaime
Mucha.
Consiliario: P. Pedro Quilla.
2) Equipo 39: H.R.E. Margarita del Castillo y
Miguel Moncada.
Consiliario: P. Junior Loza.
3) Equipo 40: H.R.E. Marilu Salazary
Segundo Cruz.
4) P44:H.R.E. Sandra Rioja y Manuel
Arones.
Consiliario: P. Camilo Ramos.
5) Pilotaje 1 — Sonia y Guillermo MERIZALDE..
6) Pilotaje 2 - Karina y Carlos RIVERA.
7) Pilotaje 4 — Guisellay Gino ZENA.
Consiliario P. Danilo Alva.
Fuimos parte del Sector de Lima D, donde ano tras
afno nos hemos fortalecido y como consecuencia de
ese progreso es que ahora somos un nuevo sector.

En adelante, ya como un sector formado, nos toca
seguir en este camino de perseverar y llevar la
espiritualidad a mas familias.

El Sector Lima F también hizo el llamado a sus
HOGARES DE APOYO DE SECTOR y
CONSILIARIO DEL SECTOR; quienes nos dieron
su Si y ellos son:

Consiliario Sector Lima F: P. PEDRO QUILLA
(Parroquia Cristo Luz del Mundo)-EQ.31.
Consiliario P44: P. Camilo Israel Ramos Guerra
Hogar de Liturgia: Fatima & Raul - , EQ. 40.
Hogar de Eventos: Cinthia & Gilberto - EQ.31.
Hogar de Enlace: Violeta & Edwin - EQ.40.

Estamos muy felices y entusiasmados por el
NUEVO SECTOR y sabemos que esto es una
respuesta de DIOS a nuestras oraciones.

Nosotros, Isabel Romero y Roger Agurto, del
equipo n° 31, como HOGAR RESPONSABLE DEL
SECTOR LIMA F, hemos sido llamados a varios
servicios durante el 2020 y en cada llamado le
hemos dicho Sl al Sefior. Donde cada servicio en
donde hemos participado ha sido de la manera mas
grata y entusiasta posible, pero también siendo
conscientes que hay pruebas y desafios que vencer,
pero siempre seguimos en este camino de servir a
nuestra comunidad y para seguir avanzando cada
dia mas. Ahora con este importante llamado,
daremos todo nuestro apoyo a cada HOGAR
RESPONSANBLE DE EQUIPO y a los
CONSILIARIOS del sector, con animos Yy
motivacion de ser familia, con fe y mucha fuerza de
seguir en este camino de santidad.

Isabel y Roger AGURTO
Equipo N° 31 * Sector Lima F

INICIO



El padre Caffarel dice...

“Dondequiera que estemos, dondequiera que vivamos,
en nuestra familia, casa, lugar de trabajo, tiempo libre,
debemos seguir el ejemplo de Cristo, y servir como El

lo hizo”.

(La Mision del Amor, p.44)

El Padre Henri Caffarel nos ensefia la
necesidad de preservar y entender todo el
significado del término espiritualidad, evitando
separar los actos identificados como
espirituales (como la oracion y la vida interior)
de nuestra vida diaria entendida como un
compromiso de vivir plenamente nuestra vida
de cristianos.

Nuestro fundador nos insiste en permitir que
JesUs este presente en nuestra cotidianidad,
s6lo de esta manera entenderemos la
urgencia del llamado que nos hace la Iglesia a
ser testimonios vivos de nuestro sacramento
en la sociedad en la que vivimos.

El término “discipulo — misionero” se
convierte en “matrimonios — misioneros” en
dos discipulos que viven plenamente en la
santidad de su matrimonio.

En estos tiempos dificiles que estamos
viviendo, ya sea °‘por la pandemia o por
sucesos mundiales que van en contra de la
vida y de la familia, el Padre Caffarel nos dice:

“Por dltimo, veo en renovacion del
matrimonio una esperanza preciosa para
aquellas partes del mundo donde las estructuras
eclesiasticas estan paralizadas o suprimidas,
donde el culto no siempre es posible. Alli, la
Iglesia de Cristo se refugia, se concentra -si se
me permite- en hogares profundamente
cristianos. Y en estas familias-catacumbas-
reside una vida, elemental sin duda, pero capaz
de los mas bellos frutos de santidad, y ahi se
pempetua. Y alli Cristo prepara una nueva
primavera para su Iglesia”.

(AO, n.° 107, p. 382)

Es tiempo de testimoniar con nuestras vidas la
grandeza de nuestro sacramento y ser testigos
del amor de Dios derramado en nuestros
matrimonios.




Iniciamos el mes de enero del 2021 y el
calendario de los ENS Perd nos muestra la
actividad mas importante del ano del
movimiento: el Encuentro Anual de Parejas
Responsables de Equipo mas conocido como el
EAPRE, que este ano se realizara de manera
virtual.

La pandemia no impidi6 que el evento mas
importante de los ENS se postergue sino por el
contrario la pandemia nos convirti6 en personas
mas creativas e informaticas.

Sera un evento virtual, donde no podremos
abrazarnos pero nuestro entusiasmo y las ganas
de continuar capacitando a los Hogares
Responsables de Equipo nos mantendran unidos
para realizar la mision que Dios ha
encomendado a las parejas responsables de los
ENS de este ano.

Normalmente el EAPRE se programaba un fin de
semana, pero la pandemia nos obliga a realizarlo
en 2 fines de semana, los dias 22, 23,29 y 30 del
presente mes, de cuatro horas cada dia donde
se vivira momentos de oracion, estudio,
reflexiéon, dialogo conyugal, se presentaran las
orientaciones de vida y se podra conocer a
parejas de diversos sectores.

EAPRE .

N\

El movimiento programa una vez al afo este
encuentro para todas las parejas responsables
que han asumido en el afo la responsabilidad de
ser el Hogar Responsable de su equipo.

Es un evento que renueva, que redescubre la
mision de los Hogares Responsables en sus
equiposy en la Iglesia.

Las jornadas y retiros son experiencias de Dios
donde el clima de oracion y amistad crean un
ambiente especial para los participantes.

El EAPRE es una experiencia especial del
movimiento donde el espiritu de Dios sopla y en
la medida que vivamos la jornada viviremos una
experiencia especial y enriquecedora.

La forma virtual no impide vivir las jornadas
como ya hemos vivido otras jornadas virtuales el
afio pasado.

Oremos para que el Sefior nos acomparie e
ilumine este evento para que hagamos su
voluntad y nos de fuerzas para vivir nuestra
mision.

Patricia y Manuel HEREDIA

Hogar Coordinador del EAPRE 2021
Equipo N° 21 — Sector Lima B

ENCUENTRO ANUAL DE PAREIJAS
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El Colegio de la Region

La Regién agrupa varios sectores cercanos con el
fin de ayudarse mutuamente. Es un espacio de
comunicacion y de comunién entre los Hogares
Responsables de Sector, los miembros de los
equipos del Sector y otras parejas que prestan
algun servicio como apoyo a la Region.

El papel principal de la Region es el de asegurar el
doble sentido de comunién y de ayuda mutua entre
los equipos y sus sectores y de estos equipos con
el resto del movimiento.

La Region es el nivel de responsabilidad donde se
comienza a sentir y a comprender la importancia
de la internacionalidad del movimiento y de su
insercion a la iglesia.

El Hogar Responsable de la Region debe estar
atenta a las nuevas necesidades y abierta al
espiritu de los ENS y es llamado a ser garante del
espiritu de unidad de su Region.

La Guia de los ENS nos dice que; el Hogar
Responsable regional acompafia varios Sectores,
acogiendo una amplia gama de testimonios e
intercambios de experiencias sobre la vida de los
sectores. Su lugar de “bisagra” le confiere un papel
de escucha y de comunicacion que ejerce en
relacion con los Sectores, como también entre los
Sectores y la estructura superior (Super Region).

El Equipo Regional esta formado ademas del
Hogar Responsable de Regién, por las Parejas
Responsables de Sector y por el Consiliario
Espiritual.

Este Equipo nos reunimos
cuatro veces al afio y una de
Reunidn del Colegio Regio

El Colegio es una
instancia de reflexiony d
intercambio, al mismo
tiempo, refuerza la unida
y la comunidn entre sus
miembros.

El Colegio se preocupa
por la concordanciay la
comunion profundas del
Movimiento, siempre en
fidelidad a su carisma.

INICIO

En la Region Perd actualmente estamos
conformados por diez Sectores, Lima A, Lima B,
Lima C, Lima D, Lima E, Lima F, Chimbote,
Arequipa, Quillabamba y Puerto Maldonado, y
acabamos recientemente de reunirnos con sus
Hogares Responsables en un ENCUENTRO
VIRTUAL DEL COLEGIO DE LA REGION PERU,
gue se desarroll6 los dias 07, 08, 09 y 10 de Enero,
donde ademds de lo ya descrito de nuestras
tareas y responsabilidades se vio de como Animar,
Enlazar, Organizar la Expansién, Formacion y
Misién, en los Matrimonios y Equipos de los ENS,
reflexionando desde los lineamientos de la
Orientacion de Vida 2020 — 2021: “Matrimonio,
Sacramento de Misién”, acompafado con el texto
Biblico de Jeremias 1, 7b-8 como Hilo Conductor,
“Iras a todos aquellos a los que te envié; diras
lo que te ordene. No le tengas miedo, porque yo
estoy contigo para librarte, Dice el Sefior”

Pongamos nuestra Fe en Accién en estos Desafios
en tiempos dificiles.

Normay Carlos MOREYRA
Hogar Responsable - Regién Peru
Equipo N° 20 * Sector Lima D




“INTERCESION: Un
Amor de Dios para el hombre de hoy”

instrumento del

Cristo. El hijo de Dios, es el gran y unico
mediador entre Dios y los hombres; como buen
pastor intercede por nosotros ante el Padre
dandonos siempre esperanza y ensefiandonos
gue con nuestra oracion e intercesion nos
asociamos a su labor de salvacién, llevando su
amor a todos los necesitados de este en los
momentos de prueba.

La intercesion nos hace testigos privilegiados
de su accionar y de como nuestra oracion
acompafa a nuestros hermanos.

El'1 de mayo falleci6 nuestro padre, José
Cossio, en plena pandemia, lo extrafiamos
muchisimo, pero la fortaleza que tuvimos para
dar consuelo a la familia y tranquilidad de
nosotros mismos, también nos admird y
estamos seguros que es gracias a vuestras
oraciones que llegaron y llegan al cielo. Nunca
nos sentimos solos en la sala de urgencia ni
los dias en UCI, sin poder ingresar a verlo,
estaban orando la coronilla, el rosario y
ofreciendo misas, intercediendo no sélo en
Peru, en toda Hispanoamérica sur también.
Sentiamos un abrazo de todo el movimiento.

Al interceder, sélo recibimos gracias, la oracién
es poderosa, sanadora, nos da paz

Los invitamos a recibir gracias y bendiciones,
s6lo deben inscribirse formalmente como
intercesores, comprometerse con una hora de
oracién por los demés, un dia al mes (de
preferencia en la noche), un dia de ayuno o
ofrendar los trabajos del dia a la intercesién
por los demas; las fichas de inscripcion estan
en la web de los ENS solo deben llenarlas y
enviarlas a su hogar responsable de sector, al
igual que las inscripciones para adherirse a la
Asociacion de Amigos del padre Caffarel. Les
aseguramos que nunca se arrepentiran de éste
maravilloso apostolado.

Seamos parte de la experiencia misma,
concreta, de la comunion de la Iglesia que se
expresa en la internacionalidad de los
Intercesores: estan presentes en todo el
mundo, orando por todos los que necesitan el
abrazo del Sefior

Envien sus peticiones por intermedio de sus
HRS y siempre estamos a su servicio en el
correo intecesores@ensperu.com para

conversar mas sobre las grandes tareas de la
intercesion y los amigos del Padre Caffarel
k!

Eliy Lucho ROBLES

HR INTERCESORES Y
PROMOCION DE LA
DEVOCION AL P. HENRI
CAFFAREL

En el contexto de la crisis global
provocada por el prematuro estallido
de la pandemia Covid-19, la celebracion
del 60° Aniversario de una convocatoria, génesis de la
inmensa familia de Intercesores hoy, adquiere un
significado muy profundo 'y particular.

Esta imagen de la tenue luz calida detras de una ventana
en medio de la noche oscura, con la que hemos asociado
mentalmente a quienes han asumido esta hermosa
condicion de Intercesores, es una elocuente fotografia que
refleja lo que vive el mundo hoy.

La oscuridad extiende su manto y ocupa todos los
espacios.

Sentirse encarcelado mediante aislamiento social,
oscuridad de desempleo, oscuridad del hambre, la
oscuridad de la enfermedad, la oscuridad de la impotencia
frente a lo que se nos escapa, la oscuridad de la exclusion,
la oscuridad de la muerte.

Solo la luz disipa la oscuridad. Detras de esto, esta
ventana es un instrumento del amor de Dios que, con su
abnegacién y unido a la oracion de Cristo, es una luz que
brilla en su corazén, mientras ora por tantas tinieblas que
pesan sobre el mundo.

Esta oracion de intercesion es el reflejo del amor del
Padre, porque como sefala San Pablo en 2 Corintios 4, 6-
9: "... Porque Dios, que mandé que de las tinieblas
resplandeciese la luz, es él que resplandecié en nuestros
corazones, para iluminacion del conocimiento de la gloria
de Dios en la faz de Jesucristo.

Pero tenemos este tesoro en vasos de barro, para que la
excelencia del poder sea de Dios, y no de nosotros, que
estamos atribulados en todo, mas no angustiados; en
apuros, mas no desesperados; perseguidos, mas no
desamparados; abatidos, pero no destruidos”.

El precioso apostolado ejercido por cada uno de los
Intercesores los convierte, en la fuerza de oracion de
intercesion comunitaria, en instrumentos de amor
desinteresado y portavoces de las necesidades de la
humanidad, que el Sefor escucha y mira con atencién. Ya
que en esta misma oracion se refleja su oracién al Padre,
signo encarnado de su amor misericordioso.

Parejas de los ENS: Qué gran oportunidad hoy tenemos de
responder a la llamada lanzada hace 60 afios por nuestro
fundador, el P. Henri Caffarel, en unién de la gran familia
de Intercesores, con la certeza de que esta hora de oracién
mensual por las intenciones de los que vivimos en esta
casa comun, acompanada de un dia de ayuno y el
ofrecimiento mismo de nuestras pruebas, nuestras alegrias
y nuestras preocupaciones; permitira al Espiritu cumplir El
mismo, su disefio de redencion en nosotros y en todos por
quienes oramos.

La llamada es contundente, jSolo queda escuchar nuestra
respuestal.

EQUIPOS DE NUESTRA SENORA
REGION PERU

Clarita y Edgardo BERNAL

HR Internacional de los Equipos Notre-Dame.
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T ,l‘\\ .:,Como empezar el ano con la ayuda de Dios?
i Toma Nota!

Seguro que tienes un montén de proyectos para los
préximos meses y tu mayor ilusiéon es cumplir todos
ellos.

Pero para ello tienes que poner un poco mas de tu
parte para conseguir que tus objetivos sean una
realidad.

Lograr los objetivos que nos marcamos a principios
de afio y saber como conseguirlos no es una tarea
sencilla.

A veces se nos escapan los dias sin que haya
manera de cumplir con todo aquello que teniamos
en mente.

Muchas veces no llegamos a cumplir nuestros
objetivos por falta de motivacién o por nuestro orden
de prioridades.

Lo importante en este afio que ya empezo, es que
comiences a pensar algo mas en ti (y en pareja), que
cumplas con aquello que puede ir haciéndote algo
mas feliz.

Anota:

1. Haz balance del aifo pasado

La costumbre de hacer balance del afio no solo es
positiva, sino necesaria y saludable. La revision
debe ser real, en cuanto a considerar aspectos
positivos y negativos, siempre mirando causas
tanto de unos como otros. Escribirlo es la mejor
opciodn, ya que te ayudara a repasar todo al detalle
y tener claro lo bueno y lo malo del afo que va a
terminar.

2. Escoge poco objetivos y realistas

Lo deseas, pero es dificil. Posiblemente no puedas
bajar dos tallas en dos meses ni ser una bilingle
perfecta con un cursillo online. Plantéate solo
unos pocos objetivos, y de forma flexible, de un
modo que los puedas alcanzar. Si te propones
metas complicadas, lo mas probable es que tires la
toalla a los pocos dias.

Sea cual sea tu objetivo, permitete hacerlo paso a
paso y recompénsate por los pequefios logros.
iSeguro que lo conseguiras!

3. Mantén una actitud positiva

Ruede que llegues al final del afio cansado/a y con
poca enpergia vital. Pero lo mas,importante es gue
comiences | el afio con una actitud /positiva gue
puedas extender durante el resto de dias del afio:

Esto no quiere decir que esté prohibido estar triste,
ya que hay determinadas circunstancias de la vida
en las que es inevitable sentirse asi, sino que
intentes mantener siempre la esperanza y la ilusion.
Mantener presentes nuestros propésitos y creer en
nosotros mismos puede ayudarnos a levantarnos en
los momentos en los que no nos sentimos tan bien.

4. Comparte tus propadsitos

Lo tendras mas facil si los que te rodean saben que
tienes la intencién de conseguir algo. Ponte un
recordatorio en la nevera, coméntalo con tus amigos
y hazlos tus aliados. Asi ellos siempre tendras
palabras de apoyo para ti cuando creas que nho
puedes alcanzar la cima (tu Equipo es una gran
ayuda). Ademas, el hecho de que lo sepan también
puede ayudarte a evitar determinadas situaciones
gue te compliquen alcanzar tu objetivo.

5. Confiaen ti

El secreto del éxito no esta fuera, sino en tu interior.
Todo se trata de ser consciente de quién eres y
de tu gran capacidad. Solo asi podras conseguir
todo cuanto te propongas. Apuntalo todo y después
anota también tu objetivo y por qué crees que
puedes lograrlo. Cada vez que pienses que no lo vas
a conseguir o que es mas sencillo rendirse, vuelve a
leer este papel. Seguro que te ayudara a continuar.

6. Permitete equivocarte y no te desanimes

Aungue ya tengas claro como empezar bien el afio
para lograr todo lo que quieres, debes tener siempre
presente que somos seres humanos y como tal
cometemos errores. Asi que lo mas importante es
gue seas capaz de caer y levantarte mas fuerte.

De hecho, para conseguir éstos objetivos es
primordial ser flexible y tener en mente que
hacer todo ala perfeccion no es posible.

El final del camino estd cerca y aunque al inicio
parezca que no, si no te rindes a la primera lograras
todo lo que te propongas.

Que sea un afno bendecido... !
Equipos de Nuestra Sefiora

Region Pera
Enero 2021
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https://www.enfemenino.com/consejos/claves-para-alcanzar-cima-personal-s1771980.html
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