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Con Gratitud, caminamos hacia la Santidad ConyugalCon Gratitud, caminamos hacia la Santidad Conyugal
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"Den gracias al Señor porque es bueno, porque es eterna
su misericordia." (Salmo 136,1)
Con inmensa alegría presentamos una nueva edición de
nuestro boletín “En Movimiento” de los Equipos de
Nuestra Señora – Región Perú, un espacio que nos
permite encontrarnos como una gran familia, compartir las
maravillas que el Señor realiza entre nosotros y renovar la
esperanza de seguir caminando juntos hacia la Santidad
Conyugal.
Al recorrer estas páginas, nuestro corazón solo puede
pronunciar una palabra: Gracias. 
Gracias a Dios por habernos llamado un día a descubrir
este camino de espiritualidad conyugal; gracias por cada
matrimonio que respondió con generosidad a esa
invitación; gracias por cada equipo que se reúne
mensualmente para compartir la vida, la fe y el
compromiso de crecer en el amor. 
Agradecemos también por quienes, antes que nosotros,
acogieron el carisma inspirado por el Padre Henri Caffarel
y lo transmitieron con fidelidad, permitiendo que hoy miles
de matrimonios en el mundo, y también en nuestro
querido Perú, encuentren en los Equipos de Nuestra
Señora un verdadero camino de encuentro con Cristo.
El Padre Caffarel recordaba que "el Matrimonio es una
obra maestra de Dios, pero también una obra siempre
inacabada". 
Estas palabras iluminan profundamente nuestra
experiencia como equipistas. Ningún matrimonio llega
terminado; todos estamos llamados a dejarnos
transformar diariamente por la gracia del sacramento. El
amor conyugal madura cuando aprende a escuchar, a
perdonar, a servir, a orar y a poner siempre a Cristo en el
centro de la vida familiar.
Precisamente eso contemplamos con alegría en nuestra
Región Perú: Matrimonios que, paso a paso, permiten
que Dios modele sus corazones. 
Hemos sido testigos del crecimiento espiritual de parejas
que fortalecen su alianza matrimonial; familias que
descubren nuevamente la belleza de la oración

compartida; esposos que aprenden a dialogar con mayor
profundidad mediante el Deber de Sentarse; Equipos que
perseveran durante años cultivando la amistad, la ayuda
mutua y la corresponsabilidad; Matrimonios jóvenes que
encuentran orientación para construir un hogar sólido, y
matrimonios con décadas de vida compartida que siguen
irradiando la alegría de una fidelidad sostenida por la
gracia.
Este crecimiento no siempre aparece en acontecimientos
extraordinarios. Muchas veces se revela en la sencillez de
la vida cotidiana: en la oración conyugal al terminar la
jornada; en la lectura orante de la Palabra de Dios; en la
práctica perseverante de los Puntos Concretos de
Esfuerzo; en la reconciliación después de una dificultad;
en el servicio silencioso a la Iglesia; en el
acompañamiento fraterno a otros matrimonios que recién
inician este camino. Allí actúa el Espíritu Santo, haciendo
fecundo aquello que, humanamente, podría parecer
pequeño.
Cada equipo que nace representa una nueva semilla
sembrada por Dios. Cada Matrimonio que persevera
confirma que el Sacramento sigue siendo fuente de vida y
de esperanza. Cada hogar que abre sus puertas para
acoger una reunión de equipo se convierte en un espacio
donde Cristo vuelve a hacerse presente, tal como
prometió: "Donde dos o tres están reunidos en mi
nombre, allí estoy yo en medio de ellos." 
    (Mt 18,20).
Vivimos tiempos que desafían profundamente la
estabilidad de la familia. El individualismo, el ritmo
acelerado de la vida, la incertidumbre social y las
múltiples exigencias del mundo moderno ponen
constantemente a prueba el compromiso matrimonial. Sin
embargo, precisamente en medio de estas realidades, el
carisma de los Equipos de Nuestra Señora cobra una
renovada actualidad. Nos recuerda que los esposos no
están llamados a recorrer solos el camino de la fe, sino
acompañados por otros matrimonios que comparten las
mismas alegrías, luchas y esperanzas.
El mismo Padre Caffarel insistía en que los Equipos de
Nuestra Señora no fueron creados simplemente para
formar buenos matrimonios, sino para conducir a los
esposos hacia la santidad. 
Esa santidad no consiste en realizar acciones
extraordinarias, sino en permitir que el amor de Cristo
transforme progresivamente cada aspecto de la vida
conyugal y familiar. Es una santidad que se construye en
las decisiones de cada día, en la paciencia, en la ternura,
en el servicio mutuo, en la confianza renovada y en la
apertura permanente a la voluntad de Dios.
Este espíritu encuentra hoy una hermosa resonancia en
el llamado constante de la Iglesia a ser peregrinos de
esperanza. 
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Nuestro caminar como equipistas es también una
peregrinación. No avanzamos porque seamos perfectos,
sino porque confiamos en la gracia de Dios, que nunca
deja de sostenernos. Cada reunión de equipo, cada retiro,
cada encuentro regional, cada momento de oración
fortalece nuestra esperanza y nos recuerda que Cristo
sigue caminando con los esposos, como caminó con los
discípulos de Emaús, iluminando el sentido de nuestra
vocación matrimonial.
Por ello, queremos expresar nuestro reconocimiento a
todos quienes hacen posible la vida del Movimiento en
nuestra Región Perú. 
Gracias a cada matrimonio equipista por su fidelidad y
perseverancia; a los matrimonios responsables de equipo,
de sector y de apoyo, por asumir el servicio con humildad
y espíritu de comunión; a nuestros consiliarios
espirituales, que acompañan con sabiduría y cercanía el
crecimiento de las parejas; y a las familias que, con su
oración y testimonio, sostienen silenciosamente esta
hermosa misión evangelizadora.
Éste Boletín desea ser mucho más que un medio de
información. Quiere convertirse en un espacio de
encuentro, de formación y de inspiración. 
Cada testimonio, cada reflexión y cada experiencia
compartida busca recordarnos que el Señor continúa
realizando maravillas en medio de nosotros y que siempre
es posible crecer en el amor cuando dejamos que Él
conduzca nuestra vida.
Gracias a este caminar hemos dado origen a dos
regiones: la Región Perú Norte, conformada por los
Equipos de Trujillo y de los Sectores de Chimbote y
Lima; y la Pre-Región Perú Sur, conformada por los
Equipos de los Sectores de Arequipa, Puerto
Maldonado y Quillabamba; esta nueva organización
permitirá que seamos más fieles y fraternos a Dios, al
Movimiento y a los Matrimonios, para que sigamos dando
testimonio de nuestra espiritualidad conyugal y la
compartamos en cada acción que realicemos.

Ponemos esta edición bajo la protección de la Santísima
Virgen María, Nuestra Señora, modelo perfecto de
escucha, disponibilidad y confianza. 
Que ella nos enseñe a custodiar el amor recibido, a vivir
con alegría nuestra vocación matrimonial y a responder,
como en Caná, con una fe que conduce siempre hacia
Cristo: "Hagan todo lo que Él les diga." 
    (Jn 2,5).
Finalmente, renovemos juntos nuestro agradecimiento por
pertenecer a este Movimiento que ha transformado la vida
de tantos matrimonios. 
Demos gracias por el camino recorrido, pero también por
el que aún nos espera. 
Que nunca perdamos el asombro de descubrir a Dios
actuando en nuestra historia y la alegría de compartir con
otros la riqueza de este carisma.
Que cada Matrimonio de los Equipos de Nuestra Señora
sea un signo visible del amor de Dios en el mundo; que
cada familia sea una escuela de comunión y esperanza; y
que nuestro Perú continúe creciendo en unidad, servicio y
fidelidad al carisma recibido.
Con un corazón agradecido, sigamos caminando juntos,
convencidos de que el Señor continúa haciendo nuevas
todas las cosas y de que, tomados de su mano, el amor
conyugal puede convertirse verdaderamente en un
camino de santidad para la Iglesia y para el mundo.
 🙏 Nuestras oraciones los acompañen. 📿

Ana Vassallo y Luis Concepción
Matrimonio Responsable

Región Perú



Nombre:  HUGO MARTÍN MEJÍA MORALES
Fecha de Nacimiento: 11 de julio 1966
Lugar: Lima - Perú
Comunidad / Fraternidad: Parroquia “Cristo Salvador”
                                             Chama, Surco, Lima
Años de Sacerdote:  27
Actualmente vive en: Lima
Equipo / Sector: Equipo N° 19 Sector Lima A – Equipo 
                             N° 1 - Trujillo
Años en el Movimiento: 18
Servicio: Consiliario

Hno. Hugo Martín Mejía Morales
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Conociendo a nuestro ConsiliarioConociendo a nuestro Consiliario

¿Cómo ingresó a los Equipos de Nuestra Señora?
En el año 2008, cuando trabajaba en la Ciudad de los
Niños de la Inmaculada, un grupo de parejas que ya
conocían el Movimiento me invitaron a ser su
Consiliario… me dijeron: “es sólo una vez al mes”, pero
eso se transformó en mayor participación y compromiso
porque conocer el Movimiento y lo que ofrece a los
Equipos y a los Consiliarios es una gran bendición.

¿Cómo se siente dentro de su Equipo y en el
Movimiento?
He aprendido muchísimo en estos años, y he visto
evolucionar el movimiento para bien y adaptarse a los
cambios de los tiempos, se ve que el Espíritu sopla con
fuerza en los equipos. Además, soy testigo de los frutos
espirituales en las parejas que conforman mi equipo y en
sus hijos, que son un nuevo “equipo” de hijos de Dios
comprometidos con la Iglesia. Me siento contento y
agradecido de ser parte de ENS. Ahora además me
siento bendecido por haber acompañado desde su inicio
al nuevo Equipo N° 1 de Trujillo.

¿Compartir y caminar en Equipo, complementa su
vocación, servicio y expectativas?
Muchísimo, soy un gran convencido que los sacerdotes
no estamos en los equipos para enseñar, estamos para
que junto con las parejas reflejemos la realidad de la
Iglesia y crezcamos juntos, es lo que yo he
experimentado en mi equipo y estoy seguro que seguirá
siendo así, espero con entusiasmo las nuevas
manifestaciones de Dios en el movimiento.

¿Animaría y recomendaría los ENS a otros
sacerdotes?
Definitivamente sí, sería una bendición para muchos
sacerdotes como lo ha sido para mí y animo a mis
hermanos consiliarios a que invitemos a otros sacerdotes
a ser parte del movimiento, para equipos nuevos y para
aquellos equipos que están sin consiliarios en este
momento.

Su mensaje final:
Invito al Movimiento a seguir creciendo, nuestro aporte en
la Iglesia es muy importante, y formar familias católicas
comprometidas y formadas garantiza una juventud
cristiana que asumirá los retos de la Iglesia en nuestra
sociedad, junto con las parejas que ya son parte del
movimiento. Lancemos las redes, también a nosotros el
Señor nos ha hecho pescadores de hombres, de parejas,
de familias, para su gloria.

¡ GRACIAS !



En el año 2009, un día del mes de febrero, un grupo de
matrimonios fuimos invitados por el padre Pedro
Martínez, párroco de la Parroquia El Buen Pastor de la
Diócesis de Carabayllo, a una reunión de difusión del
Movimiento Equipos de Nuestra Señora. A dicha reunión
asistimos aproximadamente 15 matrimonios.
Posteriormente, el matrimonio conformado por Mariela y
Mario Gutiérrez vino a brindarnos una reunión de Difusión
en la que escuchamos por primera vez qué era y qué
proponía la comunidad de los ENS. Asímismo, nos
invitaron a dialogar y discernir en pareja nuestro deseo de
participar en una segunda reunión de Información, a la
cual asistimos nueve matrimonios.
Luego de las reuniones de difusión e información y
después de darnos el tiempo necesario para dialogar,
discernir y tomar una decisión, iniciamos el proceso de
pilotaje ocho matrimonios, junto con el sacerdote
consiliario, padre Pedro Martínez. Durante este proceso
fuimos acompañados por el matrimonio piloto conformado
por Claudia Chávez y José Fernández.

El período de pilotaje se inició en el mes de abril de 2009
y se desarrolló durante un año. Con la gracia de Dios, nos
incorporamos oficialmente al Movimiento el 2 de mayo de
2010. Dicha celebración se realizó en la capilla del
Colegio Santa Ana, en el distrito de San Miguel.
Los ocho matrimonios que se incorporaron al Movimiento
como Equipo 20 fueron:
Clara Silva y Humberto Pomalaza, Iris Vargas y Raúl
Valenzuela, Norma Arias y Carlos Moreyra, Jackeline
Díaz y José León, Romy Riega y César Vela, Fiorella 

Equipo N° 20 - Sector Lima DEquipo N° 20 - Sector Lima D

Conociendo nuestros EquiposConociendo nuestros Equipos
Durán y Edgar Muñante, Nina Castillo y Luis León, Celia
Piscoya y Eduardo León, Consiliario: P. Pedro Martínez. 
Ya como Equipo 20, fueron elegidos como primeros
responsables del equipo Norma y Carlos Moreyra.
Inicialmente fuimos considerados un equipo adjunto a la
Pre-Región Perú de aquel entonces, debido a la distancia
geográfica que nos separaba del Sector Lima Centro. Sin
embargo, con el paso del tiempo estamos más
convencidos de que existía un propósito divino, pues
fuimos el primer equipo de Lima Norte y más aún, de la
jurisdicción de la Diócesis de Carabayllo.

En esta experiencia de caminar juntos como comunidad,
comprendimos el sentido de las palabras del padre  
Caffarel: «Los Equipos no son para todos los
matrimonios, ni todos los matrimonios son para los
Equipos». Así, hemos vivido el retiro de varios
matrimonios. Celia y Eduardo dejaron el equipo durante el
primer año y en los años sucesivos, también lo hicieron
otros matrimonios. De esta manera, quedaron únicamente
tres parejas del equipo inicial: Clara y Humberto, Iris y
Raúl, y Norma y Carlos.
Sin embargo, también hemos tenido siempre claro que
somos un equipo de acogida y hospitalidad. En ese
espíritu, en los últimos años hemos recibido a tres nuevos
matrimonios: Nelly e Ismael, Mónica y Walter, y Violeta y
Florencio.

Actualmente nuestro equipo está integrado por 6 parejas
y nuestro consiliario, el Padre Florencio Joaquín, párroco
del Santuario de Santa Rosa de Quives.
Como Eq. 20, conociendo e intentando profundizar nuestra
vocación, cultivamos el espíritu misionero para compartir
nuestro testimonio y contribuir a la expansión del Movimiento. 
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En ese sentido, todos los integrantes del equipo
participamos como difusores; además, nos formamos como
matrimonios Informadores y matrimonios Piloto. De esta
manera, como primer equipo de la Diócesis, apoyamos en la
conformación de nuevos equipos: 24, 26, 27, 28, 29, 30 y
31.
Siguiendo este espíritu de expansión, servicio,
responsabilidad y organización, se acompañó a cuatro
equipos en proceso de pilotaje y se asumieron otros
servicios como equipistas.  Entre ellos, podemos resaltar
que el 20 de julio de 2013, junto con los nueve equipos
existentes, se creó el nuevo Sector Lima D. En esa
oportunidad fueron llamados como MR del nuevo y primer
sector de los ENS en la Diócesis de Carabayllo, los esposos
Norma Arias y Carlos Moreyra, del Equipo 20.

Clara Silva y Humberto Pomalaza
Equipo N° 20 -Sector Lima D
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Colegio de la Súper Región HSColegio de la Súper Región HS
¿Qué es? 

Al menos, una vez al año, se organiza una Reunión
(COLEGIO) en cada Sector, Región o Súper-Región, para
reunir a todas las parejas que tienen responsabilidades
específicas en el Movimiento. 
La Súper - Región agrupa, bien sea las Regiones de un
país, o bien las Regiones de países vecinos con un
número comprendido ente 3 y 10. 
La experiencia nos demuestra que 200 equipos al menos
son una buena base para permitir el funcionamiento de
una Súper-Región, nosotros estamos en la Súper Región
Hispanoamérica Sur, que comprende a las Regiones de
los países de Ecuador, Perú, Chile, Argentina, Paraguay y
Uruguay.

Objetivos: 

Esta es una ocasión para orar juntos, para construir la
unidad y la comunión, para proponer orientaciones, para
formar y reunir a los responsables locales del Movimiento
y para informarse sobre los avances a nivel regional,
nacional e internacional.

La unidad se forma y se mantiene por el deseo de
progresar todos juntos, en la fidelidad al Espíritu y a los
métodos de los Equipos de Nuestra Señora.
Un equipo de Nuestra Señora no puede vivir en el
aislamiento. 

Los ENS constituyen un Movimiento que ha conformado
una organización destinada a coordinar, animar, enlazar,
apoyar, servir a los equipos y a mantener la unidad.

Los miembros pertenecen no solamente a su Equipo sino
también al Movimiento y esto se expresa y se concreta
también por medio de La participación en las
manifestaciones y celebraciones organizadas en los
diferentes niveles: Sectores, Regiones, Súper-Regiones o
en el nivel internacional

En la Actualidad. A partir de este COLEGIO
participaremos como Región Perú Norte y Pre - Región
Perú Sur, gracias al crecimiento del Movimiento en Perú.

Este año en el mes de octubre se realizará el Colegio de
la Súper Región Hispanoamérica Sur en Paraguay días
antes del “1er. Encuentro de equipistas Hispanoamérica
Sur 2026 – Paraguay”.

Gabriela Villanueva - Pablo Zegarra
MR Sector Arequipa A



Colegio de la Región PerúColegio de la Región Perú
¿Qué es?

Es el Encuentro Anual de Formación y Acompañamiento,
que Organiza la Región Perú, y que congregan a todos
los Matrimonios Responsables de Sector, en el cual como
matrimonio Responsable de Sector nos permite
Fortalecer nuestra Misión de Servicio. 

¿Qué significa?
Significa asumir el compromiso de servicio al cual nos
invita Dios a través de nuestro Movimiento de manera
voluntaria, aceptando con predisposición y amor, de
manera conjunta como matrimonio, teniendo en cuenta
que el servicio es de dos, es decir de pareja.   

Objetivos:
El objetivo fundamental es Fortalecer la Vida y la Misión
del Movimiento, mediante la Formación, el
Discernimiento, la Comunión y la Coordinación con los
Matrimonios Responsables de Sector, para acompañar a
los Equipos que forman parte de su Sector. 
Se establecen pautas, acuerdos que nos ayudarán a
desarrollar de mejor manera el servicio al cual fuimos
invitados. 
Promoviendo la Comunión entre los diferentes Sectores,
para desempeñar la misión de acuerdo al Carisma y la
Pedagogía de los ENS a la luz del Evangelio y con la
Guía del Espíritu Santo. 
Intercambiando experiencias de trabajo, el balance de
funcionamiento de la vida dentro de los equipos en cada
uno de los sectores, identificando logros, desafíos y
oportunidades de mejora en cada Sector. 
Se conoce las Orientaciones de vida que se trabajará el
siguiente año. Así mismo se organiza el plan de
actividades de toda la Región que se desarrollará durante
el año, sean estos animados por la Región y/o por cada
Sector; determinándose un cronograma de diferentes
actividades en las fechas que cada Sector define, de
manera coordinada con la Región Perú.

Nuestra vivencia en e Colegio de la Región Perú.
Fue nuestra primera experiencia como Matrimonio
Responsable de Sector y el desarrollo del evento fue muy
Fortalecedor y Enriquecedor para nosotros, ya que nos
contagiamos del Carisma, de todos los matrimonios que
participaron del evento, esa dinámica y desprendimiento
de conocimiento de los matrimonios que expusieron los
temas de formación, resaltando la vida convertido en
años que cada matrimonio lleva en el movimiento,
resultado de la perseverancia como equidistas. los
trabajos de equipos mixtos, nos permitieron conocer a
otros matrimonios y aprender de ellos su entrega y
entusiasmo y perseverancia. 

Además, la forma en que se desarrolla el evento,
destacando la buena coordinación y organización.
No queremos dejar pasar por alto la acogida que cada
hogar brinda a los matrimonios participantes que
llegamos de otras provincias y el amor y entrega, para
hacernos sentir como si estuviéramos en nuestros propios
hogares.  

Maritza & Jacobo
MRS de Puerto Maldonado



La Formación en los ENS sigue el soplo del Espíritu y ofrece a las parejas una pedagogía (método) que les ayudará
a crecer en su vida espiritual, a identificarse con la imagen de Cristo. 
Las parejas de los ENS tienen también la responsabilidad de anunciar la Buena Nueva de Jesús a las parejas del
mundo entero, para ayudarlas en su caminar hacia la santidad. 
Para llevar a cabo correctamente esta misión, los matrimonios deben estar bien preparados a través de una
formación sólida y permanente. 
Los ENS son conscientes de haber recibido un carisma particular: marchar en pareja hacia la santidad. Así, se
comprometen a anunciar las riquezas de este don a los matrimonios que lo deseen. 
La Formación, tiene como fin activar este proceso de transmisión permitiendo: el testimonio sobre el carisma del
Movimiento. 
“Los ENS son una escuela de formación para los matrimonios, no se trata únicamente de profundizar los
conocimientos de nuestra fe, sino de cultivar el discernimiento humano y cristiano poniendo la razón y el corazón en
la búsqueda de la coherencia más estricta entre la fe y la vida”. 
       (El Segundo aliento, 1988) 
Es en éste sentido y en coordinación con el Equipo de Formación de la Región Perú, que se prepara todos los
primeros miércoles de cada mes (modo virtual) una charla vía zoom, acerca de diferentes temas formativos, que
enriquecen nuestra espiritualidad y fortalecen nuestra identidad conyugal.
Éstas charlas están teniendo mucha acogida, no sólo en nuestra Región, sino en todo Hispanoamérica, lo que nos
llena de gozo, pues el principal motivo es que la Formación en los ENS debe ser permanente y que acompañe a los
matrimonios en las diferentes etapas de su vida.
Por ello es importante su participación y difusióm...!

Además... Nuestra Formación es espiritual, encarnada en nuestra realidad y orientada hacia Cristo. Es Cristo nuestra
meta. Es el centro de nuestra vida. Él es nuestro guía, nuestro pastor. Y esto no será posible con una mera
transmisión de contenidos, sino mostrando con el testimonio y la enseñanza cómo la vocación al amor está
encarnada en la realidad de nuestra vida. 
Por eso... semanalmente en todas nuestras redes sociales, se publican videos cortos que comparten nuestros
equipistas de los diferentes sectores testimoniando su vida espiritual de pareja, renovación diaria y adaptación en las  
diferentes etapas de sus vidas, expresando de diferentes maneras su fe.
Son imperdibles...!!!

Charlas de Formación !Charlas de Formación !

Videos de Formación / TestimonioVideos de Formación / Testimonio





En Formación !En Formación !

CONFERENCIA DE CHANTILLY, Mayo 1987 
– P. Henri Caffarel -
Este apasionante texto lo encuentras en la Guía de los ENS 2018,
anexo 3. Si quieres entender más y mejor la pedagogía de nuestro
Movimiento, esta conferencia es un requisito indispensable para
intentar “penetrar un poco más en los pensamientos del Señor”. En
este evento, padre Caffarel explica con una fina maestría lo que
significa el carisma fundador, la fidelidad a este carisma a través
de la reflexión y de la oración. En sus 10 páginas, nos introduce en
la dinámica del ”aggiornamento” revisando el origen, analizando las
necesidades y valores de cada periodo y volviendo a las fuentes
para adaptarse. Les aseguramos que, si empiezan a leer, no lo
dejarán sino hasta el final. El corazón encuentra tantas razones
para valorar a nuestros Equipos! 

EL MATRIMONIO, AVENTURA DE SANTIDAD - 2022 
- P. Henri Caffarel -
“Quien sienta curiosidad por las página de este libro y se atreva
a hojearlo, hallará un amplio compendio de textos magníficos
que le harán reflexionar sobre el amor. Probablemente, esta
obra será objeto de deseo de muchos matrimonios, pero no
únicamente , porque, aunque se centra en al amor conyugal, no
dejará a nadie indiferente, ya que habla de un amor que penetra
en lo más hondo de nuestro ser. El amor lo mueve todo, una
vida sin amor es una vida vacía”. Estas son las palabras del
prefacio escrito por el Cardenal Juan José Omella, Arzobispo de
Barcelona, pero los que hemos leído este libro increíble,
hacemos nuestras sus palabras. No tenemos este libro en el
stock de ENS-Perú no obstante,lo puedes adquirir por internet,
Editorial PPC, año 2022 (Costo aproximado es de €20.00)

ENCÍCLICA MAGNÍFICA HUMANITAS - Papa León XIV
Mayo 2026.
Celebrando el aniversario 135 de la Rerum Novarum de
León XIII, nuestro Santo Papa ha recogido su legado,
escribiendo una encíclica social que aborda uno de los
principales retos de la época contemporánea: la
inteligencia artificial. Dividida en cinco capítulos,
“Magnifica Humanitas” parte de una premisa: La
tecnología no es una «fuerza antagónica respecto a la
persona», ni «un mal en sí misma». Sin embargo, «no es
neutra, porque asume el rostro de quien la concibe, la
financia, la regula y la utiliza». De ahí el llamamiento del
Pontífice a «construir en el bien» y a «permanecer
humanos», siguiendo la lógica de la corresponsabilidad
valiente, de la subsidiariedad, de la comunión, para que «el
mundo pueda reconocer… en el corazón del ser humano el
lugar donde Dios desea habitar». Este es un documento
muy importante que todo equipista debe conocer a fondo.

Hola equipista…! Aquí unas recomendaciones importantes para tu biblioteca de fe y crecimiento, porque una
pareja equipista siempre está “En Formación”

- Parte XVII -



Nuevo Equipo E N SNuevo Equipo E N S

En Trujillo, la "Ciudad de la Eterna Primavera", que
destaca por su rica historia y cultura. Fundada en 1534
por Diego de Almagro, Trujillo fue una de las primeras
ciudades españolas en el Perú y desempeñó un papel
crucial durante el proceso de independencia del país. 
Trujillo también es famosa por su clima cálido durante
todo el año y su vibrante vida cultural, incluyendo eventos  
y festividades de prestigio nacional e internacional. La
ciudad es un destino imperdible para los viajeros
peruanos y un lugar de gran interés para los turistas
internacionales.
Y es ahí, donde luego de su período de Pilotaje a cargo
de Sonia y Rafael Mejía, Dios bendice nuestro
Movimiento con la conformación del primer Equipo de
ésta ciudad.
Nuestro agradecimiento al MR de Expansión de la Región
Perú, al Sector Chimbote, ya que dada la proximidad
geográfica apoyaron en todo momento en reuniones de
información y formación, al Hno. Hugo Mejía (OfmCap)
Consiliario y a Rosa Morillo y Dennis Cabrera (MR de
éste Equipo N° 1) por su entrega y “sí” generoso y a la
Parroquia Santuario del Señor de Huamán en Trujillo.
Siete parejas que el pasado 24 de mayo se incorporaron
a nuestra familia e inician un camino de santidad
matrimonial y una semillita que empieza a germinar en
ésta tierra llena de cariño y amor.
Los acogemos con mucho entusiasmo, nuestras
oraciones siempre con ellos y la seguridad de que son
protegidos por Nuestra Señora.
¡ Bendiciones a todos !
¡ Gracias Señor!

T R U J I L L O
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Padre Henri CaffarelPadre Henri Caffarel

La noticia de que el Padre Henri Caffarel ha sido
declarado Venerable ha llenado de alegría a toda la
Iglesia y, de una manera muy especial, a quienes
formamos parte de los Equipos de Nuestra Señora, más
que un reconocimiento a la vida de un sacerdote ejemplar
es una invitación a mirar nuevamente el camino que el
Señor le inspiró y a preguntarnos cómo lo estamos
viviendo nosotros.
Cuando la Iglesia declara Venerable a una persona,
reconoce que vivió el Evangelio con fidelidad y de manera
heroica; en el caso del Padre Caffarel, también reconoce
la vida de un sacerdote que dedicó su ministerio a
acompañar a los matrimonios para que descubrieran la
riqueza de su vocación. Para nosotros, esta noticia es
una confirmación de que el camino de espiritualidad
conyugal que vivimos en los Equipos sigue siendo un
camino seguro para acercarnos a Dios.
El Padre Caffarel estaba convencido de que el Matrimonio
era mucho más que un proyecto de vida en común, creía
profundamente que los esposos estaban llamados a
caminar juntos hacia la santidad y solía recordar que la
santidad no es un privilegio de unos pocos, sino la
vocación de todo bautizado, esa certeza dio vida a los
Equipos de Nuestra Señora y continúa siendo su razón de
ser.
Por eso, este reconocimiento también nos invita a
detenernos un momento y mirar nuestra propia vida.
Después de varios años en el Movimiento, es fácil
acostumbrarse a las reuniones, a los compromisos e
incluso a los Puntos Concretos de Esfuerzo; sin darnos
cuenta, podemos vivirlos por costumbre y olvidar que todo
tiene un único propósito: ayudar a que Cristo ocupe el
centro de nuestro Matrimonio.
Quizá sea una buena oportunidad para volver a las
fuentes, releer los escritos del Padre Caffarel, redescubrir
la Carta Fundacional y acercarnos nuevamente a los
documentos del Movimiento que nos permiten
comprender mejor el regalo que hemos recibido, él
insistía en que había que “ayudar a los esposos a
descubrir las inmensas riquezas de su sacramento
del Matrimonio”; esas palabras siguen teniendo la misma
fuerza hoy que cuando fueron escritas.
También es un momento para dar gracias, son miles los
matrimonios que, gracias a los Equipos de Nuestra
Señora, han fortalecido su amor, aprendieron a rezar
juntos, a encontrar apoyo en los momentos difíciles y
descubrir que el Señor camina con ellos en la vida de
todos los días, ese es uno de los frutos más hermosos del
legado que nos dejó el Padre Caffarel.

El mejor homenaje no es hablar de él, sino vivir lo que
enseñó: la Oración Conyugal vivida con fidelidad, el
Deber de Sentarse asumido con sinceridad, una reunión
de Equipo preparada con esmero y el servicio ofrecido
con humildad mantienen vivo el carisma y permiten que
siga dando fruto.
La declaración del Padre Caffarel como Venerable no es
solo una buena noticia para recordar, es una llamada a
renovar nuestro compromiso con Cristo, con nuestro
cónyuge y con los Equipos de Nuestra Señora, ojalá que
este acontecimiento nos anime a volver a lo esencial, a
cuidar con más esmero nuestra vida matrimonial y a
caminar, como él soñó, hacia la santidad de la mano del
Señor.

Equipo de Formación
ENS Perú

Declarado Venerable: Una invitación para todos los Equipistas.



Región Perú Norte                      Pre-Región Perú Sur

Creación de nuevas RegionesCreación de nuevas Regiones

A los equipistas de la Región Perú...
Queridos hermanos...
Nos dice el Padre Caffarel: “Si los Equipistas no son un
semillero de hombres y mujeres dispuestos a asumir con
valentía sus responsabilidades en la Iglesia y en la
Sociedad pierden su razón de ser”; sin dudas que todos
los Equipistas estamos llamados al servicio tanto fuera
como dentro del Movimiento. 
El Padre Caffarel también nos interpela a “ser
constructores, no inquilinos” y en esta frase se dirige a
todos los Equipistas y se refiere específicamente a la
participación en la vida del Movimiento y a los servicios a
los que podamos ser llamados. 
Hoy queremos compartir con ustedes con gran alegría
que el Matrimonio de Elisa Palacios y Jorge Gorriti, del
Equipo N° 13 del Sector Lima B, han aceptado el Servicio
de Hogar Responsable de la naciente Región Perú
Norte, haciéndose eco de las palabras que el padre
Caffarel nos dejara. 

Estos servicios serán asumidos en el Colegio de la Super Región Hispanoamérica Sur, que se desarrollará en el
mes de octubre de 2026 en la ciudad de Asunción de Paraguay y comprenderá el período 2026 - 2030.
Los alentamos a seguir prodigando con la generosidad que ya nos han mostrado, sus dones a los equipistas de su
Región y les agradecemos profundamente el acompañarlos mutuamente en este hermoso camino de la animación.
Es propicia la oportunidad, para dar gracias a Ana Vassallo, Luis Concepción (MRR Perú), todo su Equipo de
Apoyo y los diferentes Matrimonios que con su colaboración en diversos servicios han permitido desarrollar el
servicio encomendado de la mejor manera posible. También un enorme agradecimiento al Padre Edgar Mendoza,
quien desde su servicio de Consiliario de la Región Perú, ha guiado y orientado en los diversos temas que se han
desarrollado.
¡Sabemos que el buen Jesús tiene preparado para ellos el verdadero agradecimiento! 
Un gran abrazo fraterno a cada uno en nombre de Cristo.

También queremos compartir con ustedes, con gran
alegría que el Matrimonio: Gabriela Villanueva y Pablo
Zegarra, del Equipo N° 3, perteneciente al Sector
Arequipa A, han aceptado el servicio de Matrimonio
Enlace de la Pre-Región Perú Sur.
En ambos casos, el Matrimonio Responsable de la
Región Perú saliente, junto a su Equipo de Apoyo,
estarán realizando el proceso de empalme y tendrán una
formación inicial que la Super Región brindará para
ayudarles en el discernimiento, en la convocatoria del
Consiliario y parejas Equipistas que los acompañarán
durante el periodo de su servicio.
Los instamos a acompañarlos y acoger los llamados que
puedan hacer, recordando que ellos solo son un
instrumento del Espíritu Santo.



¡ Viva el Perú !¡ Viva el Perú !
Vivir en un país con tanta historia y con una vasta riqueza
cultural es el mayor orgullo nacional que se puede sentir.
Sin embargo, aún no sabemos cómo aprovechar al
máximo el potencial económico, histórico, cultural y
turístico que tenemos; por el contrario, solemos admirar lo
de afuera y no logramos maravillarnos con nuestra
historia, con lo nuestro.
A nuestra economía le sigue yendo bien, pero el
crecimiento económico no es sinónimo de desarrollo y
menos de desarrollo humano. 
¡Reconozcámoslo!, son nuestros malos hábitos y
decisiones erradas las que disminuyen, merman y
detienen el progreso del país, aquellas como cuando
aceleramos nuestros vehículos en luz amarilla y nos
pasamos la luz roja o cuando jamás le damos el pase a
un transeúnte en el cruce peatonal. Cuando nos
estacionamos en zonas para personas con discapacidad
o cuando coimeamos a un policía para evitar una
papeleta, tiramos la basura al piso, robamos señal de
cable o electricidad o cuando no protestamos si el chofer
de una combi comete alguna imprudencia. 
También frenamos el desarrollo cuando permanecemos
como meros espectadores ante actos injustos, nos
interesamos más por lo que hace o dice la farándula y no
por nuestra cultura; cuando ganamos un puesto de
trabajo no por esfuerzo o talento sino por vara; cuando no
respetamos las ideas de los demás o nos creemos
superiores. Todas estas actitudes no nos permiten
desarrollar.
Es necesario cambiar el país, nuestra sociedad, familia,
nosotros mismos. Necesitamos y merecemos vivir en un
Perú viable e integrado; aprovechemos estas Fiestas
Patrias y analicemos nuestras acciones y actitudes y
propongámonos ser mejores peruanos, ciudadanos de
calidad. Ayudemos a arreglar nuestro país y no nos
quedemos lamentando lo que perdimos; miremos hacia
adelante para forjar un futuro realmente mejor, en todos
los sentidos.
Los Equipos de Nuestra Señora nos fortalecen espiritual y
conyugalmente, vivimos el amor y nuestro compromiso es
a la luz de Cristo.
Nos apoyamos mutuamente en la vida diaria y en la fe,
fortaleciendo la amistad fraternal y la ayuda mutua.
Contribuímos a la misión eclesial, haciendo de nuestro
hogar un lugar de luz y esperanza. Promovemos la
participación activa de los matrimonios en la Iglesia y en
la sociedad.
Entonces nos toca hacer nuestra parte, aprestémonos
pues a rendirle justo homenaje a la Patria, siempre, con
acciones que demuestren con eficacia la presencia
constante del verdadero amor y respeto al Perú.

Pasarán los festejos patrios, el entusiasmo se extinguirá
como las luces de artificio que se estamparán en el cielo
nocturnal, en cualquier rincón del país. Pero al fin debe
quedar algo con valor de permanencia. 
Hagámoslo posible. ¡Tenemos solamente un Perú, cuyo
destino está en cada compatriota! 

Equipo de Comunicaciones
ENS Peru

CHIMBOTE

QUILLABAMBA

PUERTO MALDONADO

LIMA

TRUJILLO

AREQUIPA



Un Encuentro que une corazonesUn Encuentro que une corazones

Juntos en Caná: celebrar,
transformar y servir en Cristo

Juntos en Caná: celebrar,
transformar y servir en Cristo

Este evento internacional reunirá a matrimonios y consiliarios de los Equipos de Nuestra Señora (ENS) de
Argentina, Chile, Ecuador, Paraguay, Perú y Uruguay, con el propósito de fortalecer la comunión y la
espiritualidad conyugal en nuestra Super Región Hispanoamérica Sur (SRHS).
Será una oportunidad para compartir, formarnos y vivir una experiencia transformadora de fe, amistad y misión.
El 1er. Encuentro de la SR Hispanoamérica Sur 2026 será un tiempo de renovación espiritual, comunión y alegría
compartida.
Celebraremos la fe y el amor conyugal como camino concreto de seguimiento a Cristo.
Inspirados en el pasaje de las Bodas de Caná, este encuentro nos invita a volver a las raíces de nuestro carisma:

el Sacramento del Matrimonio, donde Jesús es el invitado principal.
Así como en Caná, Él transforma el agua en vino nuevo, también hoy quiere transformar nuestras vidas,
nuestros matrimonios y nuestras comunidades.

En cada encuentro, en cada gesto de servicio y en cada oración compartida, Jesús vuelve a hacerse presente,
recordándonos que su presencia es fuente de alegría y plenitud.
Invitarlo a nuestras bodas, a nuestras familias y equipos es abrirle la puerta para que Él entre y permanezca en el
corazón de nuestro Movimiento.

El sentido de este encuentro:
Este Encuentro se sustenta en tres dimensiones que dan vida a nuestro
caminar como equipistas:
💞  Celebrar, porque nuestra fe se renueva en la alegría del amor  

             compartido.
🔥  Transformar, porque Cristo nos invita a cambiar el agua de lo 

             cotidiano en vino de esperanza y comunión.
✋  Servir, porque el amor verdadero se hace vida cuando se entrega a 

             los demás.
🟥  Una invitación a vivirlo juntos:
Este 2026, Paraguay nos recibe con los brazos abiertos para celebrar nuestra
fe y nuestra fraternidad.
Será un encuentro para renovar la vocación matrimonial, fortalecer la
comunidad y dejarnos transformar por Cristo, que hace nuevas todas las
cosas.
✨ Te esperamos en Paraguay 2026.
Juntos en Caná… celebraremos, transformaremos y serviremos en Cristo.



En Movimiento !En Movimiento !

"Juntos en Caná: celebrar, transformar y servir en
Cristo"
Este importante Encuentro Internacional reunirá a
matrimonios y consiliarios de los Equipos de Nuestra
Señora de Argentina, Chile, Ecuador, Paraguay, Perú y
Uruguay, con el propósito de fortalecer la comunión, la
espiritualidad conyugal y la fraternidad entre los
equipistas de la Super Región Hispanoamérica Sur.
Será una valiosa oportunidad para compartir
experiencias, profundizar en la formación y vivir un
renovado camino de fe, fortaleciendo la misión de servir a
Cristo desde el matrimonio y la familia, en un ambiente de
amistad, unidad y esperanza.
Inspirado en el pasaje de las Bodas de Caná, este
encuentro nos invita a volver a la esencia de nuestro
carisma: el sacramento del matrimonio, donde Jesús es
siempre el invitado principal. Así como en Caná
transformó el agua en vino nuevo, hoy también desea
renovar nuestros corazones, fortalecer nuestros
matrimonios y dar un nuevo impulso a nuestras
comunidades.
Cada momento compartido — en los equipos mixtos, la
oración, la formación, el servicio y la fraternidad — será
una oportunidad para experimentar la presencia viva de
Cristo, fuente de alegría, esperanza y plenitud. Por ello,
este encuentro representa una invitación para que todos
los equipistas vivamos una profunda experiencia de fe,
comunión y amistad, compartiendo con matrimonios de
distintos países y enriqueciendo nuestro camino con la
riqueza de una verdadera familia internacional de los
Equipos de Nuestra Señora.
Como matrimonio, hemos tenido la gracia de participar en
dos encuentros internacionales que marcaron
profundamente nuestra vida. En Quito 2015 compartimos
la alegría de la fraternidad con equipistas de toda
Hispanoamérica, mientras que en Turín 2024 vivimos una
experiencia verdaderamente inolvidable junto a
matrimonios de todos los continentes. 
Celebrar diariamente la Eucaristía con consiliarios de
distintas partes del mundo y compartir la riqueza de
tantas culturas fortaleció nuestra fe y nos hizo sentir la
universalidad del Movimiento.
Estas vivencias nos han confirmado que los Encuentros
Internacionales son mucho más que una reunión: son una
oportunidad para renovar el llamado a vivir el sacramento
del matrimonio, crecer en el carisma de los Equipos de
Nuestra Señora y caminar hacia la santidad junto a otros
matrimonios que comparten el mismo ideal.

Por ello, invitamos de todo corazón a todos los equipistas
que tengan la posibilidad de participar a no dejar pasar
esta hermosa oportunidad. 
Asunción, Paraguay, nos espera con los brazos abiertos
para vivir, del 29 de octubre al 1 de noviembre de 2026,
una experiencia que, sin duda, permanecerá para
siempre en nuestros corazones.

Jorge Mujica & Roxana Kcomt
Equipo N° 19

Sector Lima A

Primer Encuentro de Equipistas Hispanoamérica Sur 2026



Dios, Padre nuestro,
pusiste en el corazón de tu Siervo Henri Caffarel,

un impulso de amor que le unía sin reserva a tu
Hijo y le inspiraba para hablar de Él.

Profeta de nuestro tiempo,
enseñó la dignidad y la bondad de la vocación de
cada uno según la llamada que Jesús nos dirige

a todos: “Ven y sígueme”.
Él despertó el entusiasmo de los cónyuges

ante la grandeza del sacramento del matrimonio,
imagen del misterio de unidad y de amor fecundo

entre Cristo y la Iglesia.
Enseñó que sacerdotes y matrimonios

están llamados a vivir la vocación del amor.
Guió a las viudas: ¡El amor es más fuerte que la

muerte!
Impulsado por el Espíritu

dirigió a muchos creyentes por el camino de la
oración.

Poseído por un fuego devorador, estuvo lleno de
Ti, Señor.

Dios, Padre nuestro,
por la intercesión de nuestra Señora

te pedimos que aceleres el día
en que la Iglesia proclame la santidad de su vida,

para que todos descubran la alegría de seguir a
tu Hijo, cada cual según la vocación del Espíritu.
Dios Padre nuestro, invocamos al padre Caffarel

para …
( precisar la gracia a pedir )

Oración aprobada por Monseñor André VINGT-TROIS
Arzobispo de Paris.

"Nihil obstat" : 4 enero 2006 – "Imprimatur" : 5 enero 2006
 

En el caso de obtener alguna gracia por la intercesión del Padre Caffarel,
comunicarlo al postulador :

Association "Les Amis du Père Caffarel"
49 rue de la Glacière – F 75013 PARIS



Proclama mi alma
la grandeza del Señor,
se alegra mi espíritu en Dios,
mi salvador;
porque ha mirado la humillación
de su esclava.
Desde ahora me felicitarán
todas las generaciones,
porque el Poderoso ha hecho
obras grandes por mí:
su nombre es santo,
y su misericordia llega a sus fieles
de generación en generación.
Él hace proezas con su brazo:
dispersa a los soberbios de corazón,
derriba del trono a los poderosos
y enaltece a los humildes,
a los hambrientos los colma de bienes
y a los ricos los despide vacíos.
Auxilia a Israel, su siervo,
acordándose de su misericordia
–como lo había prometido a nuestros padres–
en favor de Abrahán
y su descendencia por siempre.

Gloria al Padre, al Hijo,
y al Espíritu Santo.
Como era en el principio,
ahora y siempre,
por los siglos de los siglos.

Amén.
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